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[Abstract (English)] 

In an age where official depictions of reality are often reduced to objective data and empirical 

observations, the question of the place of metaphysical and unseen realities has become more pressing 

than ever. This interdisciplinary article challenges the prevailing materialistic paradigm by positing 

"intuition" (Shohud) as a genuine faculty of perception that enables direct access to these deeper layers of 



reality. It argues that the contemporary crisis of meaning stems from an overreliance on empirical and 

rational modes of knowing, which are insufficient for a comprehensive understanding of existence. 

By synthesizing insights from Islamic philosophy—particularly Mulla Sadra's "Transcendent Theosophy" 

(al-Hikmah al-Muta'āliyah) and its concept of "presential knowledge" (al-'ilm al-huduri)—with the 

philosophical implications of quantum mechanics (such as the role of the observer and delayed-choice 

experiments), the article constructs a coherent framework. Within this framework, intuition is presented 

not as a rival to reason and science, but as a complementary and essential faculty that provides immediate, 

non-inferential knowledge. 

The study concludes that a rehabilitated understanding of intuition provides a rational foundation for 

belief in the unseen (Ghayb), reconciles the apparent conflict between science and faith, and offers 

profound theological, educational, and practical implications for a more integrated human epistemology. 

This approach ultimately points towards a holistic model of knowledge where science, reason, and 

intuition operate in concert, revealing a richer and more complete picture of humanity's place in the 

cosmos. 
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و  یبیامور غ گاهیپرسش از جا افته،ی لیتقل یو مشاهدات تجرب ینیع یهااغلب به داده ت،یاز واقع یرسم ریدر جهان معاصر که تصو

 نیتریاز اساس یکی یبه واکاو ،یارشته نیب یسنت یمقاله با عبور از مرزها نیمطرح است. ا یگریاز هر زمان د شیب یکیزیمتاف

بلکه به  ،یلیتخ ایاحساس مبهم  کیپژوهش، شهود نه به عنوان  نیدر ا«. شهود»: پردازدیانسان م یادراک یقوا نیترماندهاما مغفول

 را دارد. تیواقع یفراماد یهاارتباط با ساحت تیکه ظرف شودیم دهیفهم قتیحق واسطهیب افتیدر یبرا میو مستق لیاص یمثابه ابزار

)به  یشهود در دو سنت فلسفه اسلام یفلسف یمبان لیبه تحل ،یانارشتهیب یکردیو با رو یفیک قیاز روش تحق یریگبهرهنوشتار با  نیا

که  دهدینشان م هاافتهی. پردازدیکوانتوم م کیزیف یفلسف یامدهایپ یواکاو نیملاصدرا( و فلسفه غرب، و همچن هیحکمت متعال ژهیو

در کنار  ،«یهانیک یهاثابت قیالعاده دقفوق میتنظ»و  «یمسئله سخت آگاه»از جمله  ،یستیالیماتر میپارادا یور شیپ یهابحران

 تیواقع تیتمام نییدر تب انهیگرالیتقل کردیبودن رو یناکاف یایگو یکوانتوم، همگ کیزیناظر در ف کنندهنییاز نقش تع یشواهد تجرب

 هستند.



سه عنصر علم  یینواهم هیتنها در سا تیکه شناخت کامل واقع کندی، استدلال م«مثلث معرفت»مقاله با ارائه مدل  نیمقابل، ا در

چشم »چارچوب، شهود به عنوان  نی. در اشودی( ممکن مواسطهی( و شهود )روش ادراک بی(، عقل )روش استدلالی)روش تجرب

مجرد را فراهم  قیو حقا یساحت معان ای« عالم ملکوت» میادراک مستق کند که امکانیانسان عمل م «یحواس باطن» ای« دل

 .سازدیم

)نه  یو شخص یادراک حضور کی جهیبه عنوان نت مانیا فیمختلف دارد؛ از بازتعر یهادر حوزه یژرف یامدهاینگرش، پ نیا

توجه  یبرا یآموزش یهادر نظام یطرح ضرورت بازنگر نیاز معجزات و کرامات، و همچن یعقلان ینیی(، تا ارائه تبیلیتحم یباور

به  یشهود، نه تنها پاسخ نیراست گاهیجا یایکه اح دهدینشان م تیپژوهش در نها نی. اانانس یادراک یبه پرورش متوازن همه قوا

 یانسان در هست گاهیتر از جاکامل یریو تصو مان،یعلم، عقل و ا یینواهم یبرا سازدیم یبحران معنا در جهان مدرن است، بلکه پل

 .دهدیارائه م

 

 بخش اول: مقدمه

  قیمسئله تحق ۱.۱

 بیبه غ مانیعلم مدرن و ا یتعارض ظاهر ·

 

 

 قیمسئله تحق ۱.۱

 

 ینیب شیپ ،یبا زبان کم   یسو، قلمرو علم تجرب کیکه از  یگسست کند؛یم ییخودنما قیعم یدوگانگ یمدرن، نوع شهیسپهر اند در

 یو امر متعال تیچون معنا، غا یمیکه با مفاه بیو باور به غ مانیعرصه ا گر،ید یبر مشاهده قرار دارد، و از سو یو مبتن ریپذ

 شده است. لیعصر حاضر تبد یمباحث فلسف نیزتریبرانگاز چالش یکیبه  ،یرتقابل ظاه نی. ادیگویسخن م

 جیبه تدر ،یکیزیجهان ف ریو تسخ فیدر توص ریچشمگ یتیاروپا دارد، با موفق یدر انقلاب علم شهیمدرن، که ر یمسلط علم میپارادا

 یاضیاندازه گرفت، تکرار کرد و به زبان ر شگاهینگاه، هر آنچه را نتوان در آزما نیشد. در ا تیواقع یایزوا یتمام نییتب دارهیداع

از خدا و فرشتگان تا جان جهان و  - بیبه عالم غ مانیا کرد،یور نی. اشودیخرافات رانده م ای یتوهمات ذهن یهیشبازگو نمود، به حا

داده  حیتوض یکیزیبا معادلات ف زیهمه چ ییکه گو یدر جهان توانیمواجه ساخته است. چگونه م یجد یرا با چالش - تیمعنو

 باز کرد؟ ییجا ینامشهود و فراماد یامور یبرا شود،یم

کرده  یکیمدل مکان نیا یبه فراسو ییهاخود، آغاز به باز کردن پنجره یشرفتهیپ یدر مرزها ژهیحال، خود علم مدرن، به و نیبا ا

و قابل  یجهان کاملاً ماد کی ریکه تصو دهندیبه وضوح نشان م ات،یح تینهایب یدگیچیو پ یمسئلهٔ آگاه ،یکوانتوم یهادهیاست. پد

دو عرصه به  نیا انیم یینقطهٔ تلاق توانیم ای: آآوردیمقاله سر برم نیا یکه پرسش اصل نجاستیاست. ا یناتمام و ناکاف ،ینیبشیپ

 بزند؟ یبیامر غ یبه سو یوجود دارد که هم اصالت خود را حفظ کند و هم بتواند پل یادراک یابزار ایآ افت؟یظاهر جدا 

 پوشکرانیو ب واسطهیب افتینوان آن درجستجو کند. شهود، به ع« شهود»پرسش را در مفهوم  نینوشتار بر آن است که پاسخ ا نیا

 قیمسئلهٔ تحق ن،یتعارض به نظر برسد. بنابرا نیا شیگشا دیکل تواندیم سازد،یبر ما آشکار م یاستدلال چیهیرا ب یقتیکه گاه حق

 ینیبدر دل جهان ب،یبه غ یعقلان یمانیبنانهادن ا یبرا یبه منظور نشان دادن نقش آن به عنوان عامل یقوهٔ انسان نیا یحاضر، واکاو

 است. معاصر یعلم

 

 هادهیپد ریدر تفس یستیالیماتر میپارادا طرهیس

 



در  شهینگرش که ر نیشده است. ا لیآن تبد یهادهیجهان و پد ریبه چارچوب مسلط در تفس یستیالیماتر میپارادا ر،یچند سده اخ در

است و هر  یماد تیموجود، واقع ت  یاست که طبق آن تنها واقع یهفدهم و هجدهم دارد، باور یهاسده یعلم ریچشمگ یدستاوردها

 .شودیم یها تلقحاکم بر آن یکیزیف نیو قوان یماد یاجزا یهابه برهمکنش لیقابل تقل تیدر نها ده،یچیهرچقدر هم پ ،یادهیپد

مختلف معرفت  یهاروزافزون بر عرصه یاگونهبه شود،یشناخته م زی" نیکیزیمتاف ییگراعتیکه گاه با عنوان "طب ،ینیبجهان نیا

. در علوم اعصاب، شودیدانسته م بیوشیمیاییاز تکامل  یصرفاً محصول یو آگاه اتیح ،یستیافکنده است. در علوم ز هیسا یبشر

چون اراده آزاد و  یمیمفاه زین یشناسو جامعه یدر روانشناس ی. حتابدییم لیتقل یعصب یندهایاز فرآ یاو عاطفه به مجموعه شهیاند

 اند.قرار گرفته انهیجبرگرا یهانییدر معرض تب ،یاخلاق تیمسئول

 یرعلمیغ اینامعتبر  شفرضیطور پبه ،ییارجاع به علل غا ای یرمادیغ نییرفته که هرگونه تب شیتا بدانجا پ ک،یماتیتسلط پارادا نیا

عنصر  گانهی قتیو در حق نیتریادیکه در آن ماده، بن یکیزیخاص خود را دارد؛ متاف کیزیمتاف د،یکه علم جد یی. گوشودیقلمداد م

 سازنده جهان است.

به ماده و  زیچهمه لیتقل ایارائه دهد؟ آ تیجانبه از واقعهمه یگواه تواندیم یبه راست میپارادا نیا ای: آنجاستیا نیادیپرسش بن اما

 دهیرا ناد گرید یهاو بخش اندینمایرا م قتیاز حق یصرفاً بخش نکهیا ای دهد،یکامل از جهان به دست م یریآن، تصو نیقوان

 دارد. یاساس یبه بازنگر ازین ه،یسوکی طرهیس نیبر آن است که ا لهمقا نیا رد؟یگیم

 

 

 

 رابطه ماده و معنا فیبه بازتعر ازین

 

وجود او، در  تینشان از آن دارد که واقع ،یذات صهیخص نیمعناست. ا یموجودات، همواره در جستجو گریبر خلاف د انسان،

 یبشر شهیبر اند سمیالیبلند از ماتر یاهیمسلط عصر حاضر، که سا میحال، پارادا نی. با اکندیم ریس یامور ماد یفراسو یمرز

 ،یافراط ییگرالیتقل نیدهد. ا لیو تقل ریتفس یصرفاً ماد یچهارچوب در زیرا ن ییعطش معناجو نیا یاست تا حت دهیافکنده، کوش

 است. دهیمدرن انجام یبه بحران معنا در زندگ تیبه همراه داشته، اما در نها یریچشمگ یفن یاگرچه دستاوردها

نگرش  نیبودن ا یاست که بر ناکاف یزنگ خطر افته،یانسان معاصر تبلور  یگانگیو از خودب یهدفیب ،یکه در احساس پوچ یبحران

انسان  قتیاز حق یوجوه ،«یامر متعال»به درک  اقیو اشت «تیغا» یجستجو ،یهست «ییچرا». پرسش از گذاردیصحه م هیسوکی

 .کنندینم دایخود را پ یهرگز وزن واقع ،محض ییماده گرا یهستند که در ترازو

 یبه معنا فیبازتعر نی. امییماده و معنا سخن بگو انیرابطه م فیبه بازتعر ازیکه با جسارت تمام، از ن دهیزمان آن فرا رس اکنون

را  تیاز واقع یمتعدد یهاهیامر که جهان، لا نیا رشیو پذ دیاست به گسترش افق د یبلکه دعوت ست،ین یعلم تجرب یطرد دستاوردها

 ایآن،  ریبلکه همچون متن و تفس ابد؛ی لیتقل یگریبتواند به د یکیکه  ستندیسکه ن کی یداده است. ماده و معنا دو رو یدر خود جا

 است. یجهان ماد تیمعنا، و معنا، باطن و غا یتجل یاست برا یظهر ،ی. جهان مادانددهیدرهم تن گریکدیبا  ،یقینت و موس

کور،  یرا نه به عنوان تصادف اتیخود  ح یو حت یآگاه ،ییبایچون عشق، ز ییهادهیکه پد دهدیبه ما اجازه م ن،یچارچوب نو نیا

 لیاص گاهیبلکه جا کند،یتر منه تنها شناخت ما از جهان را کامل دگاه،ید نیا رشی. پذمیژرفتر بفهم یقتیاز حق ییهابلکه به منزله جلوه

 .گرداندیمعنا، در کائنات به او بازم یایجو یموجود نوانانسان را به ع

 

 

 یاصل هیفرض ۱.۲

 

مقاله آن است که  نیا یاصل هیبزند. فرض یماده و معنا پل انیبر شکاف م کوشدیگرفته که م یجا یاهیپژوهش، فرض نیقلب ا در

برخوردار است  یقیبه حقا یابیدست یبرا یذات تیدر وجود انسان، از ظرف لیو اص نیراست ی  ادراک یقوه کی یشهود  سالم، به مثابه



کرد،  ادی"گوش جان"  ای" یباطن یبه عنوان "چشم توانیقوه، که از آن م نی. اگنجندینم یجهان ماد دو محدو که در چارچوب تنگ

 .دیگشایم تیاز واقع یفراماد یهاساحت یبه سو یاپنجره

 

از آن به  یعرفانو  یدر متون حکم که—یهست ترقیعم یهاهیبه لا واسطهیو ب میمستق یدسترس نیباور است که ا نینوشتار بر ا نیا

 مانیباور به آن ساحت فراهم آورد. ا یبرا یعقلان یاستوار و حت یاشالوده تواندیم—شده است ری"ملکوت" تعب ای" بی"عالم غ

ادراک  کی یجهیکه نت ،یخشک فلسف یهااز گزاره یامجموعه ای یلیتحم یدهیعق کینه  گرید ،یاشدههیفشهود  تص نیبرخاسته از چن

صرف خارج ساخته و آن را به  دیرا از قلمرو تقل مانینگاه، ا نی". ادنی" است، نه فقط "شندنیاست؛ حاصل "د یزنده و شخص

آن عمل  یبرا یضرور ین، شهود سالم نه در تقابل با عقل، که به عنوان مکملی. بنابراکندیم لیتبد آورنیقیبخش و معرفت یاتجربه

 انسان قرار دهد. اریدر اخت قتیاز حق تریتر و غنکامل یریتا تصو کندیم

 

 

 

 

 شهود یفلسف یدوم: مبان بخش

 

 شهود فیتعر ۲.۱

 

 یلیپردازش تحل ای یاسیبه استدلال ق ازین آنکهیاست، ب قتیحق کی میو مستق واسطهیادراک ب یسطح، به معنا نیتریادیدر بن شهود،

شرق و غرب،  یو عرفان یفلسف یهااما در سنت ده،یبه خود د یگوناگون یفلسفه معان خیمفهوم، اگرچه در طول تار نیداشته باشد. ا

 یبلکه نوع ،یاستنباط عقل یو نه از مجرا دیآیبه دست م یتجربه حس ریاست که نه از مس ی. شهود، شناختاردد ینیادیاشتراکات بن

 .با معلوم است یانجیمیو ب یمواجهه حضور

 

 و حدس لیاز تخ زیتما •

 و حدس است. لیتخ یعنی ز،یاما متما کیدادن آن از دو مفهوم نزد زیشهود،مستلزم تم تیماه قیدق درک

 ،یسازبیترک نیآورد. اما ا دیناممکن را پد ینو و حت یو امور ب،یعناصر پراکنده را ترک تواندیخلاق است که م یاقوه ل،یتخ

ندارد. شهود،  تیدرباره واقع ییتصور، ادعا نیبا سه سر تصور کند، اما ا ییاژدها تواندینقاش م کی. ستین قتیبه حق یلزوماً متک

 .کندیحال آنکه شهود مکاشفه م ند،یآفریم لیپنهان بوده است. تخ نیاز ا شیاست که پ یتیواقعکشف  یاما، همواره مدع

است که در  یاستدلال یندهایناخودآگاه فرآ جهینت قتیاما در حق رسد،یبه نظر م یانجیمیو ب عیاگرچه همچون شهود سر ز،ین حدس

به  یجزئ یهاکه بر اساس سرنخ کارآگاهاست؛ مانند  آگاهانهمهیبر شواهد ن یمبتن یزنگمانه کیذهن رخ داده است. حدس،  نهیزمپس

 یلیدل چیهیو آن را ب دهیتاب یقتیبر حق یرنو یی" و "اشراق" است؛ گوافتنیشود. اما شهود، از جنس "یمشکوک م یمظنون خاص

که رخ  یهنگام ل،یناقص است؛ اما شهود  اص یهابر داده یکند، چرا که مبتن خطا تواندیحدس م گر،ید انیآشکار کرده است. به ب

 آن. یذهن رینه صرف تصو شود،یحاضر م قتیخود حق آن،که در  ینیقیاست؛  یحضور نیقیهمراه با  د،ینمایم

 یدر حال سازد،یبرقرار م یهست یارتباط را با ژرفا نیترشیآلایو ب نیترمیشهود را "چشمان دل" دانست که مستق توانیم ن،یبنابرا

 .جهدیاستدلال م یدایناپ یهاو حدس، بر پله ندیآفریقلمرو ممکنات را م ل،یکه تخ

 

 



 واسطهیشهود به مثابه ادراک ب

 

خود  ،ینیچمقدمه چیهیب ،یقتیو حق رودیکنار م تیواقع یحجاب از رو ییوجود دارد که گو ییهالحظه ،یبشر یهاتجربه یژرفا در

برداشته  انیداننده و دانسته از م انیم یکه در آن، فاصله یانجیمیب یهمان قلمرو شهود است: ادراک نی. ااندینمایرا بر جان انسان م

ها و نشانه قیو شناخت، نه از طر وندندیپیبه هم م یمعمول شناخت یفراتر از رابطه یمواجهه، سوژه و ابژه در قالب نی. در اشودیم

 .دهدیم یرو واسطهیو ب یصورت حضورها، که بهاستدلال

 ازیآن ن ییایمیش لیتحلهیانبه، به تجز کی ینیریدرک ش یکرد. ما برا هیتشب یاوهیطعم م دنیبه چش توانیرا م میادراک مستق نیا

ً یبلکه طعم را مستق م؛یندار که در پرتو  اریعو تمام یآن یافتیدارد؛ در یتیفیک نیچن زی. شهود نمیفهمیم دنیچش یو در همان لحظه ما

 .شودیآشکار م ده،یچیپ یهااز استدلال ازینیب ،یامر قتیآن، حق

که در  یحالت رد؛یگیقرار م یلیاص پذیرندگی. بلکه در حالت  دهدیانجام نم زین یلیتحل یتیاما فعال ست،یذهن منفعل ن ند،یفرآ نیا در

گونه " است، نه "فکر کردن". هماندنیاز جنس "د واسطه،یب افتیدر نی. اشودیم ری"پرشدن" تعب ی" براشدنیعرفان از آن به "ته

ً یرا مستق قیاز برهان، حقا ازینیب ،یشهود یدر تجربه زیبه استدلال ندارد، جان ن یازیها نرنگ دنید یکه چشم برا  .ندیبیم ما

 بخشد؛یم یذات نیقیو  ییوچراچونیاز ب یتیفیو به آن ک سازدیم زیاشکال شناخت متما گریبودن، شهود را از د واسطهیب یژگیو نیا

 .جوشدیشده، بلکه از درون  خود  تجربه م لیتحم رونیکه نه از ب ینیقی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفهوم شهود یخیتار ریس ۲.۲

 

 از افلاطون تا ملاصدرا •

Intuition در فلسفه غرب 

 یکشف در عرفان اسلام

 

 



 از افلاطون تا ملاصدرا

 

است،  یباطن یچشم ازمندین ن،یکه شناخت راست دهیا نیاست شگفت از تداوم و تحول. ا یتیروا شه،یاند خیمفهوم شهود در تار رنگیپ

 فلسفه دارد. خیتار یبه درازا یخاستگاه

مُثلُ،  میمستق تیاست که در آن روان، با رؤ یندیاو، شناخت، فرآ ی. براخوردیم وندیپ «یادآوری» هیمفهوم با نظر نیافلاطون، ا در

 یدارد. عقل برا یشهود یاسرچشمه واسطه،یب تیاشراق و رؤ نی. اآوردیم ادیاست، به  دهیدر عالم فراسو د شتریآنچه را که پ

 .اندینمایم واسطهیرا ب قتیو حق تابدیاست که م یبلکه نور ست،ین استدلالافلاطون، تنها ابزار 

 

 

 های روزمرهشهود: نجوای عالمی دیگر در گوشۀ تجربه

 

ای ای آشنا، چهرهصحنهرود. ای برایمان کنار میگذرانیم که گویی پردههایی را از سر میگاه در میان هیاهوی روزمرگی، لحظه

آورد که پیش از این، تنها در تاریکی ناخودآگاهمان غریب، یا احساسی ناگهانی، چیزی را در ژرفای وجودمان به جنبش درمی

واسطه های شگفت  "شهود" هستند؛ شناختی بیهای ناب، که از جنس استدلال و تحلیل عقلانی نیستند، همان جلوهخرامید. این لحظهمی

 .تر از خودآگاهی ما داردهایی ژرفریشه در لایهکه 

ای در جهان خوابی پرابهام و نمادین دیده باشید و سپس، روز بعد، با مواجهه با صحنهشاید برای شما هم پیش آمده باشد که در شب

ن تجربه، چیزی بیش از یک درنگ را دریافته باشید. ایبیداری، ناگهان پازل خوابتان در ذهنتان کامل شده و معنایی شفاف و بی

کند که در خلوت خواب بر روان ما آشکار نگاره" یا یک "حقیقت ناب" را بازی میتصادف ساده است. اینجا، رؤیا نقش یک "پیش

های ای موقت به عالمی باشد که در آن، حقایق، عاری از شلوغیتواند همچون دریچههایش، میشده است. جهان رؤیا، با همه پیچیدگی

 .دهندمحسوسات، خود را نشان می

دهد. در شباهت به نظریه کهن "یادآوری" افلاطون نیست؛ با این تفاوت که در مقیاسی کاملاً شخصی و درونی رخ میاین مکانیسم، بی

یقتی درباره توان سفر کوتاه روح به "عالم مُثلُ" فردی خودمان دانست. در آنجا، الگویی از یک رابطه، حقاین خوانش، رؤیا را می

شود. سپس، با بیدار شدن، ما این دانش را با خود به جهان یک تصمیم، یا ماهیت یک ترس، به شکلی ناب و نمادین به ما عرضه می

 .شودآوریم، هرچند که اغلب در پشت پرده فراموشی موقت پنهان میعادی می

ای زمینی و ناقص از همان شویم که گویی نمونهوقعیتی روبرو میاما نقطۀ اوج ماجرا، زمانی است که در جهان بیداری با صحنه یا م

اندازد. در این ای است که زنجیرۀ "یادآوری" را در ذهن به راه میشده در خواب است. این مواجهه، مانند جرقه"حقیقت ناب" دیده

ا نوعی "دیدار درونی" به درکی مستقیم و کند. ما نه با استدلال، که بلحظه است که شهود، چون نوری ناگهانی، فضا را روشن می

رسیم. گویی چیزی که در خواب به شکل یک نماد دیدیم، اکنون در بیداری به عینیت رسیده و روان ما، شبهه از آن موقعیت میبی

 .یابدپیوند این دو را در یک آن درمی

توان آن را نوعی غیرقابل درک نیست. بلکه می دهند که شهود لزوماً یک موهبت مرموز وبنابراین، این تجربیات، نشان می

ایم و نمودهای بیرونی آن در جهان محسوس دانست. با دقیق شدن تر روان دریافت کردههای عمیقنوایی" بین حقیقتی که در لایه"هم

انگیز را در خود پرورش شگفتها با تجربیات روزمره، شاید بتوانیم قدم به قدم، این قابلیت در این نجواهای درونی و پیوند زدن آن

 .تر از جهان و روابط خود دست یابیمواسطهتر و بیدهیم و به شناختی غنی

 

 

 

 

 



سده  لسوفیملاصدرا، ف ان،یم نی. در اافتیژرف  یبسط ،یدر سنت فلسفه اسلام ژهیوبه خ،یتار یهابا گذر از گذرگاه یخط فکر نیا

عقل  یعنیاو سه منبع شناخت  ،«هیحکمت متعال» یشهود است. در دستگاه فلسف درباره اندیشیاوج  ژرف نقطه ،یهجر ازدهمی

با  ،یکه برهان عقل رسدیبه کمال م یهنگام یقیملاصدرا، شناخت حق ی. برازدیآمیبا هم م او نقل معتبر ر یکشف شهود ،یبرهان

که در آن،  ورزدیم دیاز خلق به حق تأک ریس یعنی ،یعرفان« سفر چهارم»آواز شود. او بر هم و نقل معتبر )وحی( یاشراق قلب

و  یکه به شکل حضور ،یانتزاع میرا نه به صورت مفاه یکیزیمتاف قیحقا تواندیکه م رسدیم یانفس، به مرحله شیسالک با پالا

ً یکه در آن ذات  داننده، مستق ،«یعلم حضور» نیدرک کند. ا واسطهیب  تیشکل شناخت و غا نیوالاتر شود،یبا معلوم مواجه م ما

 .است یعرفان-یسلوک فلسف

اگر عقل و شهود شما به چیزی رسید که با نص صریح  .به یک مقصد برسند گوید این سه راه  متفاوت، بایدملاصدرا می
این  آواز شدن" بهتان خطایی رخ داده است. بنابراین، "همقرآن در تضاد بود، یعنی در استدلال عقلی یا کشف شهودی

شده توسط عقل، هماهنگ و شده در قرآن و حقیقتِ اثباتشده در دلِ عارف، باید با حقیقتِ بیانحقیقتِ کشف معناست که
 .یکسان باشد

 

طرد نشده، بلکه  یوهم یبه عنوان امر یبشر لیاص شهیکه شهود، هرگز در اند دهدیاز افلاطون تا ملاصدرا، نشان م ریس نیا

 همواره مورد تأمل بوده است. ،یهست یبه ژرفا یابیدست یبرا نیادیبن یعنوان ابزاربه

 

 

 در فلسفه غرب شهود

 دهیبه خود د یمتفاوت یو در گذر از ادوار گوناگون، معان مودهیرا پ زیپرافت و خ یریمس " شهود در قلمرو فلسفه غرب، مفهوم "

 یجلوهٔ خردورز نیبه عنوان والاتر یلال قرار نداشته، بلکه گاهمفهوم همواره در برابر عقل و استد نیا ج،یتصور را دیاست. برخلا

 شناخته شده است.

 نیاو، ا ی. برانگردیمُثلُ را م یابد قیحقا غ،یدریکه ب دانستیدل م یبرا یروزگار باستان، افلاطون آن را همچون چشم در

. ارسطو، اگرچه رساندیم یمرحلهٔ شناخت بود که پس از گذر از مراحل حس و استدلال، روان را به اوج روشنگر نینگرش، والاتر

به  ،یاواسطه چیهیب توانستیکه م یاقائل بود؛ قوه ژهیو یگاهیجا (ما"عقل فعال"  یاما برا داشت،ژرف  یدیتأک یبر استدلال منطق

 .دیآ لینا هیاول یمباد درنگیشناخت ب

نهاد.  یهیو بد درنگیاستوار بر شناخت ب ییپس هستم"، بنا شم،یاندیفلسفه مدرن، رنه دکارت، با آن جملهٔ جاودان "م دمدهیسپ در

مکتب  یریگمعرفت بود. اما با اوج ادیبن نیترینیقی شد،یحاصل م یعقلان شهود" که در پرتو زیاو، "شناخت روشن و متما یبرا

 شد. فیتعر یحس یهاداده هٔ یبر پا شتریرانده شد و شناخت، ب هیبه حاش یش عقلنگر نیا ،ییگراتجربه

 

را دارد؟ به نظر  یهست یایزوا یدرک تمام ییعقل انسان توانا ایپرسش مطرح بوده که آ نیهمواره ا شه،یاند خیتار یدر ژرفا

در  تینیو ع تیعل کیکلاس نی. آنجا که قواندهدیکوانتوم و فلسفه خود را نشان م کیزیف انیم یپرسش در مرزها نیپاسخ ا رسدیم

 .خطا نشسته است یاو پارادوکس به ج شکنند،یهم م

دارد.  میکنیروزمره درک م اتیکاملاً متفاوت با آنچه در تجرب یتیسطح، ماه نیتریادیدر بن تیکه واقع دیگویکوانتوم به ما م جهان

 تیعل میمفاه نیتریادیبن افته،ی نیکند. ا نییفوتون را تع کیگذشته  تواندیناظر در زمان حاضر م میتصم ،یانتخاب ریتأخ شیدر آزما

 .است ختهیعلت و معلول در هم ر انیو مرز م انددهیدر هم تن ندهیگذشته و آ یی. گوکشدیرا به چالش م

از تمام  ینهذرات در برهم رد،یصورت نگ یریگکه اندازه ی. تا زمانستیجهان شگفت، ناظر از منظورش جدا ن نیدر ا ن،یهمچن

 ی. ما نه ناظرستین شیب یانتزاع یگر، مفهوممستقل از مشاهده ی  نیع تیبه آن معناست که واقع نی. ابرندیممکن به سر م یهاحالت

 .میکه در حال مشاهده آن میهست یستمیاز س ریناپذییجدا یبلکه بخش طرف،یب

که از  میروبرو ییهادهیبا پد زین یانسان اتیتجرب ی. در قلمروشوندیمحدود نم کیزیتنها به جهان ف امدهایپ نیآنکه ا زتریانگشگفت اما

با  شیاما مرزها شود،یاست که هرچند به وضوح احساس م یادهی. عشق، به عنوان مثال، پدمانندیخارج م کیکلاس تیدسترس عقلان



 نیعشق بورزد. ا تواندیم برد،یکه در اوج رنج به سر م یحال، انسان نیترس مبهم است. با ا ایشهوت  ،یستگچون واب یمیمفاه

  .شگرف است یخود پارادوکس ،ییتوانا

مثال دکارت  نی،در ا کندیروشن بودن و مشخص بودن مرزها مشخض م یژگیدو و یرو دهیپد کیمفهوم عمق  نیییتب یدکارت برا)

( نامشخص است پس طبق دکارت فشی)تعر شیاست، اما عشق روشن است اما مرزها نیادیبن یقتیقرا دارد و ح یژگیرنج هر دو و

در  ایانتخاب کند و عشق بورزد!... و  تواندیم قیرنج عم طیباز انسان در شرا ینسبت به عشق است... ول یتر نیادیرنج مفهوم بن

 یبه ما م یریگ جهینت نیسوال رفته ....خوب ا رینسبت به ناظر ز دهیارتباط بودن پد یو معلول و ب تیعل نیب نیکوانتوم قوان یایدن

مثل عشق  یا دهیچیپ میو مفاه نیادیوبن یا اهیپا میمفاه میتا بتوان میازمندین کالیپارادوکس یرایکل نگر و پذ تیعقلان کیاموزد ما به 

 (.ممیرا بفه

که بتواند پارادوکس را  یتی. عقلانمیدار ازین نینو یتیابعادش، به عقلان یدر تمام تیدرک واقع یکه برا دهندیمشاهدات نشان م نیا

 ت،یعقلان نیتوجه کند. ا ستمیس تیبه روابط و کل شان،دهندهلیتشک یبه اجزا هادهیپد لیتقل یو به جا رد،یدر آغوش کشد، ابهام را بپذ

 ."آن ای نیا ایو هم آن" نهفته است، نه در " نیدر "هم ا قتیحق یکه گاه کندیو درک م زند،یپل م یو دانش شهود یبرهاندانش  انیم

ماده و روح  یهابه اعماق ناشناخته یسفر یو خود را برا میریانگارانه جهان فاصله بگساده یهاکه از نقشه دهیزمان آن فرا رس دیشا

 شرط نخست شناخت است. ،یدگیچیراز و پ رشیکه در آن، پذ ی. سفرمیآماده کن

 

 اشوب و هماهنگی آن با کوانتوم: نظریه

ً یدق نی. اوندندیپیبه هم م زیانگشگفت یریبه ظاهر نامرتبط، در مس یاز قلمروها ییهادهیا یگاه ت،یدرک واقع یدر کاوش برا  قا

 ستمشیجزء را بدون در نظر گرفتن کل س کیرفتار  میتوانیم ای: آدهدیپرسش رخ م نیاست که هنگام مواجهه با ا یهمان اتفاق

 م؟یبفهم

. در نگاه نخست، کندیم جادیا یعرفان یهانشیآشوب و ب هیکوانتوم، نظر کیزیف یسه قلمرو نیب یناگسستن یوندیپرسش، پ نیا پاسخ

در انزوا معنا  یزیچ چی: هفشارندیم یاصل پا کیبر  یخود، همگ میمفاه یاما در ژرفا رسند،یسه حوزه کاملاً مجزا به نظر م نیا

 ندارد.

 

 هیاول طیبه شرا تیآشوب و حساس هینظر

استعاره معروف،  نیکند. ا جادیدر تگزاس ا یتوفان تواندیها بعد محرکت کوچک، ماه نی. ازندیدر ژاپن بال م یاپروانه دیکن تصور

 ،یمال ینوسانات بازارها یحت ای هاستمیاکوس ،ییوهواآب یمانند الگوها یادهیچیپ یهاستمی. در سدهدیآشوب را نشان م هینظر تیماه

 .نجامدیب ینیبشیپ رقابلیکاملاً متفاوت و غ یجیبه نتا تواندیم نیدر نقطه آغاز رییتغ نیترکوچک

که  یریزنج یها. مانند حلقهمیآن توجه کن یکل نهیو زم خچهیبه تار دیبا ستم،یدرک رفتار هر بخش از س یبدان معناست که برا نیا

 است. نیشیپوابسته به حلقه  ک،یهر 

 

 تکرارشونده یو الگوها بیعج یهاجاذب

 یژگیها دو وجاذب نی. امییگوی" مبیعج یهانهفته است که به آنها "جاذب یمنظم یبه ظاهر آشفته، الگوها یهاستمیس نیقلب ا در

. دوم آنکه رندیبگ شیکاملاً متفاوت را در پ ییرهایمس توانندیآنها م یبه هم در رو کینزد اریدارند: نخست آنکه نقاط بس زیانگشگفت

مشابه با  یشکل ،یکوچک نیبرگ سرخس در ع کیهمانگونه که  -اند تکرار شده یمشابه یالگوها م،یکه به آنها بنگر یاسیدر هر مق

 کل درخت دارد.

 .کنندا میهای آشوبی به سمت آنها گرایش پیدای هستند که سیستمهای عجیب، الگوهای هندسی پیچیدهجاذب

 :ها دو ویژگی کلیدی دارنداین جاذب



 .توانند مسیرهای کاملاً متفاوتی را طی کننددو نقطه بسیار نزدیک به هم روی جاذب، می :حساسیت به شرایط اولیه

ها(. این فراکتالبینید )مانند در هر مقیاسی که به آنها نگاه کنید، الگوهای تکراری و مشابهی می :(Self-Similarity) تشابهی-خود
 .کل، در جزء تکرار شده است یعنی

 

 

 مبا جهان کوانتو وندیپ

 زیکوانتوم ن کیزیکه در ف نجاستیدارند؟ ارتباط در ا یبا جهان کوانتوم یچه ارتباط میمفاه نی: اشودیپرسش مطرح م نیا حال

ذره، به دستگاه  ایفوتون همچون موج رفتار کند  کی نکهیکرد. ا ریتفس ستمیمستقل از کل س توانیذره را نم کیرفتار  میابییدرم

 دارد. یبستگ شیآزما یکل نهیو زم رناظ ،یریگاندازه

 قیاست: "قا نیپرسش ا ،یخروشان است. در جهان کوانتوم یارودخانه یکوچک بر رو یقیقا دیتصور کن وند،یپ نیدرک بهتر ا یبرا

است:  نیآشوب، پرسش ا هی. در قلمرو نظرمیکنیآن را مشاهده م یچه ابزار دارد که چگونه و با یبستگ نی" و پاسخ به است؟یچ

 حرکت آن وابسته است. خچهیها، باد و تاررودخانه، گرداب یهاانیبه جر سخبه کجا خواهد رفت؟" و پا قی"قا

نه تنها در علم، که در نگاه  نشیب نی. ادیکل را د دیبخش، با دنیفهم ی: برامیکنیم افتیمشترک را در امیپ نیهر دو مورد، ا در

 .ندیبیو مرتبط م دهیتنرا در هم زیکه همه چ یدگاهیدر د -است  افتهیبازتاب  زیبه جهان ن یعرفان

از ذرات  -جهان  یهادهیکه پد میاموزیب دیاست. با انهیگرالیبه گذر از نگرش تقل ازین م،یآموزیم زیانگشگفت ینینشهم نیاز ا آنچه

است که  ینگر، عصاره درککل نشیب نی. امینیروابطشان بب دهیچیرا نه به صورت جداگانه، که در شبکه پ -گسترده  یهادهیتا پد زیر

 .اندیرا بهتر به ما بنما تیواقع یژرفا تواندیم

و  یلیبرابر عقل تحلرا برافراشتند و آن را در  شهود پرچم گریبرگسون، بار د یچون هانر یلسوفانیف ستم،ینوزدهم و ب یهاسده در

ً ی" بود که ما را مستقیعقلان یهمان "همدل شهودبرگسون،  یقرار دادند. برا یابزار  زمان مدتو  یبودن هست الیبه درون س ما
 زیبزرگ، ن دارشناسیداشت. ادموند هوسرل، پد تواندیاز آن نم ستایبنده و ابخشکه عقل جز یافتیدر سازد؛یم( رهنمون یزمانمند)

 کرد. ادی لیاص یورزهرگونه فلسفه یینها اری" به عنوان معیشهود میناخت مستقاز "ش

 

 ی  دو گونه زمان قائل شد: زمان کم   انیژرف م یزیتما ،یفرانسو لسوفیبرگسون، ف یفهم جهان، هانر یبشر برا یهاتلاش انهٔ یدر م

تازه در  ییقلمرو یبه سو یاچهیاز زمان بود، که در جیبر فهم را ینه فقط نقد ز،یتما نیتجربهٔ زنده. ا ی  فیو زمان ک ات،یاضیعلم و ر

 فلسفه گشود.

 

 یدر برابر زمانِ جار ستایزمانِ ا

 

 فیکرد که پشت سر هم رد هیتشب حیتسب یهابه دانه شودیزمان را م نی. امیزمان  ساعت و تقو م؛یرا دار یسو، زمان  قرارداد کی از

است که  یهمان زمان نیروشن دارند. ا یینگاه، مرزها نیدر ا ندهیآن را شمرد. گذشته، حال و آ توانیاند. هر دانه مجزاست و مشده

 .ردیگیاز آن بهره م هادهیپد ینیبشیو پ یریگاندازه یعلم برا

ر در هم که در آن، خاطره و انتظا وستهیپ یانیماست؛ جر یو روان یزمان  درون ن،یقرار دارد. ا «لانیس» گر،ید یاز سو اما

و نه  دیسنج توانیزمان را نه م نی. استین روزید یشاد نیامروز، هرگز ع ی. شادابدییم گانهی ییو هر لحظه، رنگ و بو زندیآمیم

 .ستین گرید یاقطره هیاز آن شب یاقطره چیکه همواره در حرکت است و ه ماندیم یزمان به رود نجا،یکرد. ا ریتکث

 رود هٔ یدر حاش یعقل، ناظر

تسلط بر  یعقل نهفته است. عقل برا یناتوان است؟ پاسخ در کارکرد اصل انیجر نیما از درک ا یلی: چرا خرد تحلنجاستیا پرسش

 .زدیثابت بر میو در قالب مفاه دینما یبندرا متوقف کند، بخش هادهیاست پد ریجهان، ناگز



اما  کند،یرا ثبت م ستایا یا. هر عکس، لحظهردیگیوجوش عکس مپرجنب یکرد که از رقص هیتشب ینیعقل را به دورب توانیم

ها را نشان ها و ساختماناست که کوچه یاهمانند نقشه ای. افتدیاز قلم م –است  وستهیو پ الیکه همان حرکت س –جوهرهٔ رقص 

 ندارد. ییدر آن جا امیمردم و گذر ا یوگوهاتگف ،یزندگ یاهویه یول دهد،یم

در خود  رودخانه،  یورغوطه یکند. اما برا یتا بتواند آن را بررس کندیم لیتبد ستایا ییهارا به برکه الیرودخانهٔ س نیعقل، ا پس

 .ماندینم یباق –و همدلانه  واسطهیآن درک ب –جز شهود  یراه

 

 کیتا هرمنوت یشناسیاز هست ،ریامواج تأث

 یهادواند و شاخه شهیر ستمیشد که در خاک فلسفهٔ قرن ب ینماند. بلکه بذر یباق کیزیمتاف ینگاه برگسون، تنها در قلمرو نیا

 را بارور کرد. یگوناگون

آنان، انسان نه  یکردند. برا دیانسان در جهان تأک« بودن»بر  دگر،یمانند سارتر و ها یلسوفانیفل، ایستانسیاگز یشناسیقلمرو هست در

است که در بستر  الیو س گانهی یتیهرکس، روا یها. زندگها و امکانها، اضطراباست از انتخاب یانیبلکه جر ،یانتزاع یمفهوم

خلاق است،  یانیاست. از آنجا که زمان، جر یبرگسون «لانیس»دار همان وام سته،یبر تجربهٔ ز دیتأک نیان دارد. ایجر یزمان واقع

 است. شیخو دنیو انسان، آزاد و مسئول آفر ستیبسته ن ندهیآ

را نه استخراج  دنیرساند تا فهم یاری دگریمانند گادامر و ها یلسوفانیبرگسون به ف شهٔ یاند ر،یتفس هٔ ینظر ای کیعرصه هرمنوت در

شرکت  ییوگودر واقع در گفت م،یخوانیکهن را م یکه متن ی. هنگامنندی** ببایپو یدادیاز متون، بلکه چونان **رو ستایا ییمعنا

 –و خلاق است  الیس یانیخود جر ند،یفرآ نی. انندیآفریتازه م ییو معنا زندیآمیما و افق جهان متن، در هم م دگاهیدکه افق  مییجویم

ً یدق  .شودیو هربار نو م دهدیم یکه در بستر زمان رو – «لانیس»همانند  قا

 یزندگ انیکه در جر یاثابت، به سوژه یایهان اشکه نگاه ژرف برگسون، کانون توجه فلسفه را از ج افتیدر توانیم ان،یدر پا

 ایده ایعشق و مرگ، نه چونان  ت،یمسئول ،یچون آزاد یمیفراهم آورد تا مفاه یانهیچرخش، زم نیشناور است، منتقل کرد. ا

 شوند. دهیفهم یتجربهٔ انسان انیپایملموس از رودخانهٔ ب وزنده  یمجرد، بلکه چونان بخش

به  یابیدست یبرا یمتروک نمانده، بلکه همواره به عنوان راه یدر فلسفه غرب، هرگز به کل شهودکه  دهدینشان م یخیتار ریس نیا

 داشته است. ایزنده و پو یحضور ت،یواقع یهاهیلا نیترلیو اص نیترواسطهیب

 

 

 حکمت کهن شرق:

 نی. امیابیینو بازم یحکمت کهن شرق را در پوشش ییکه گو میرسیم یدرخشان یهاغرب، گاه به لحظه یفلسف یهاکاوش یدر ژرفا

ً یدق فلسفه  ،یعقلان یکاوها ژرف. پس از قرندهدیچون برگسون رخ م یلسوفانیف یهاشهیاست که در مواجهه با اند یهمان اتفاق قا

 داشته است. هیبر آن تک ربازیاز د یکه عرفان شرق رسدیم قتیاز حق یاغرب به سرچشمه

را  قتیحق نیکند، ا انیب یفلسک ی" را در قالب زبانیهست انیبا جر یاز آنکه برگسون "همدل شیها پسده ،یگفت عرفان شرق توانیم

 ارائه کرده بود. یدرون یدگرگون یبرا یو روش ستنیز یبرا یبحث، بلکه به مثابه راه یبرا یاهینه به عنوان نظر

 

 نیادیبن یهایهمسان

تجربه، انسان  نی. در اشودیمحو م جیشده به تدر ستهی"من" نگرنده و "جهان" نگر انیم یآن مرز ساختگ ،یهر دو سنت فکر در

 گرید ،یشو یکی انوسی: "آنگاه که با اقشودیذن گفته م نییگونه که در آ. همانابدییم یاز کل  هست ریناپذییجدا یخود را بخش

همان  شود؛یم دهیحالت "فنا" نام نیا زین ی." در عرفان اسلامیانوسیخود تو همه اق ؛ینیبب خوردیم حلرا که به سا یموج یتوانینم

 .یاراده اله یایدر در یمحو شدن اراده فرد

 



درباره". کتاب  دنیشی" است، نه "اندستنیاز جنس "تجربه کردن" و "ز نیکه شناخت راست کنندیم یباور پافشار نیبر ا ریدو مس هر

که  دهدینشان م یسخن به روشن نی." استیجاودان ن یکه بتوان نامش برد، تائو یی: "تائوشودیجمله آغاز م نیبا ا نگیتائو ته چ

 .میها و مفاهنه در قالب واژه افت،یدر توانیم واسطهیذهن و تجربه ب کوتناب را تنها در س قتیحق

که در آن احساس  یفیو ک کپارچهی یانیجر -گسون است " برلانی"س ادآوری یبه روشن کند،یمراقبه، آنچه فرد تجربه م یژرفا در

 .ماندیم ی" گسترده و زنده باقیو تنها "اکنون بازدی" رنگ مندهی"گذشته" و "آ

 

است که از  یشناخت یو ابزار یفلسف یکشف شتریب دهیا نیتجربه نهفته است. در فلسفه غرب، ا نیبه ا یابیدست وهیدر ش یاصل تفاوت

سخت  یعمل یهانیتمر قیاز طر دیاست که با یوجود قتیحق کی نیا ،ی. اما در عرفان شرقدیآیبه دست م یمفهوم لیتحل قیطر

 ".هی"نظر کینه  م،یی"راه" روبرو کیبا  نجای. اافتیبه آن دست  یمعنو یهااضتیذکر و ر وگا،یمانند مراقبه، 

 

 شیها پخود، سده یهاشرق و غرب در دل سنت ی"کشف" کرد، عرفا یبا زبان فلسف ستمیکه آنچه برگسون در قرن ب افتیدر توانیم

از آنکه  شیب ،یینها تیواقع نکهیفراتر از فرهنگ و زمان: ا یقتیاست بر حق یگواه ز،یانگشگفت ییهمگرا نی" بودند. استهیاز آن "ز

 نیوالاتر ن،یشدن با آن است. ا یکی و انیجر نیآن، مستلزم غرق شدن در ا نیان" است و شناخت راستی"جر کی" باشد، زی"چ کی

 و هم عارف را به سلوک. داردیرا به تفکر وام لسوفیشکل "شهود" است که هم ف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یکشف در عرفان اسلام

و  بیاز عالم غ یقیکه در آن، حقا شودیم فیتعر یباطن یاو مکاشفه یناگهان یشیبه مثابه گشا« کشف» ،یقلمرو عرفان اسلام در

ً یو مستق حجابیب ،یاسرار اله قرار دارد، نه محصول  یمفهوم، که در نقطه مقابل علوم اکتساب نی. اابدییبر دل و جان سالک راه م ما

 یجهان یاست که به ناگاه به رو یاباطن است. کشف، پنجره هینفس و تصف هیتزک ،یو سلوک عمل ریس جهینت کهو استدلال، بل لیتحص

و  دایو عقل متعارف، ناپ یحواس معمول یکه برا سازدیروبرو م ییهاتیو جان را با واقع شودیوس گشوده مجهان محس یفراسو

 ناشناخته هستند.

گرا. گاه به صورت و ذات یگرفته تا کشف معنو نیو نماد یاست؛ از کشف صور یمراتب و اقسام یکشف دارا ،یسنت معنو نیا در

« شهود»مرتبه، به عنوان  نیو در والاتر ،یاخلاق ای یعلم یحل مشکل یبرا یناگهان یگاه به شکل الهام کند،یصادقه جلوه م یایرؤ

 نیو بر ا دانندیمعرفت ناب م یکشف را منبع اصل ،یابن عرب نیالدییچون مح ی. عارفان بزرگابدییم یوجود مطلق تجل قتیحق

 .سازدیم انیو کاست، بر جان عارف نما کمیگونه که هستند، برا همان نیکتاب تکو قیحقا ،یاشراق باطن نیباورند که ا



با  یکه همراه با آرامش، تعادل و هماهنگ نیکشف راست انیم زییدارند؛ تم دیتأک «زییتم»همواره بر لزوم  نیراست یحال، عرفا نیا با

قرار  یو نص  شرع میگز در تعارض با عقل سلهر ل،یمنظر، کشف اص نی. از اینفسان الاتیخ ای یطانیاست، و وساوس ش عتیشر

که از  یمطلق و شناخت قتیقرب به حق یاست برا یابزار ت،یدر نها ،یموهبت اله نی. اکندیم قیو تعم لیبلکه آن را تکم رد،یگینم

 است، نه ظن و گمان. نیقیجنس حضور و 

 

 

 

 یشهود یشناسمعرفت ۲.۳

 شهود در سلسله مراتب معرفت گاهیجا •

 از وهم لیشهود اص زییتم یارهایمع· 

 

 

 

 

 :شهود در سلسله مراتب معرفت گاهیجا

 

 ی. براردیگیم یاز خانوادهٔ معرفت جا یکه در مقام عضو شاخص ه،یدر حاش یاگانهیشهود نه همچون ب ،یشناخت بشر یمعمار در

قرار دارد که  «یشناخت حس»مرتبه،  نیترنییاز سلسله مراتب معرفت را در نظر آورد. در پا یانقشه دیآن، با یواقع گاهیجا میترس

فراتر،  یاحواس پنجگانه گرفتار است. در مرتبه یهاتیاما به دام محدود سازد،یبرقرار م یارتباط را با جهان ماد نیترمیمستق

را  اتیو کل میرا دارد و قلمرو مفاه یحس یهاو استنتاج از داده لیتحل م،یتنظ ییکه توانا ردیگیم یجا یو استدلال «یشناخت عقل»

)البته با کشف دنیای کوانتوم خیلی از برهان های عقلی مثل علیت و مستثل بودن پدیده از ناظر و... مورد سوال قرار  .دیگشایم

 گرفت(

حس در امان است و هم  یهاتیکه هم از محدود دهدیارائه م را یقوه، شناخت نی. اردیگیهرم قرار م نیقله ا نیاما در والاتر شهود،

. در یاست، نه حصول ی؛ حضور«ابزار»است، نه از جنس « نور»معرفت، از جنس  نی. ایاستدلال عقل یهایدگیچیاز تصلب و پ

از آن به  یاست که در حکمت اسلام یزیهمان چ نیوجود ندارد. ا یاواسطه چیشده، ه ییشناسا قت  یجان  شناسا و حق انیم نجا،یا

 .شودینزد جان حاضر م واسطهیو ب حجابیب ت،یکه در آن، خود  واقع یعلم شود؛یم ریتعب «یعلم حضور»

 یامقدمه ت،یدو، در نها نیکه شهود در تقابل با عقل و حس قرار دارد، بلکه بدان معناست که ا ستیمعنا ن نیبه ا عیرف گاهیجا نیا

و شهود،  کند؛یو معنادار م بخشدیها را نظم معقل، آن آورد؛یخام را فراهم م یهاقوهٔ والاتر هستند. حس، داده نیا ییشکوفا یبرا

به  ینادان یکیهستند که انسان را از تار ینردبان یهاسه، همچون پله نی. اابدییراه م یینها قیو حقا یبه عمق معان و،د نیبر فراز ا

 رندیقرار گ گریکدیسازنده با  یسه منبع شناخت در تعامل نیکه ا شودیمعرفت کامل آنگاه حاصل م ن،ی. بنابرارسانندیم نیقی ییروشنا

 رسانند. یاری قتیکشف حق ریخود، انسان را در مس ستهیشا گاهیدر جا ک،یو هر 

 

 

 رابطه عقل و شهود



 یگریبا زبان استدلال و استنتاج، و د یکی رسند؛یه نظر ممعرفت ب دانیدر م بیعقل و شهود همچون دو رق نگر،یسطح یدر نگاه

هستند. رابطه  قتیحق یهاافق یبه سو یکه دو بال پرواز روح انسان ب،یدو نه رق نیتر، اژرف یبا زبان کشف و اشراق. اما در نگاه

منطق و  یدست بشر است که با ابزارها ۀمستحکم و ساخت ی  کرد. عقل، همانند کشت هیو قطبنما تشب یکشت بطهبه را توانیدو را م نیا

عقل را از  یو کشت دهدیاست که جهت درست را نشان م یی. اما شهود، همچون قطبنمانورددیمعرفت را درم انوسیبرهان، اق

 .بخشدینجات م انیپایب یهاامواج پرسش انیدر م یسرگردان

 یگرفتار آمده و از مقصد اصل یاستدلال یهایو دوراه اتیزئاست، اما ممکن است در ج رومندیشهود، اگرچه ن تیبدون هدا عقل

نورافکن شهود است. در مقابل، شهود   ازمندی"کجا" رفتن، ن صیاما در تشخ اموزد،یب ی"چگونه" رفتن را به خوب تواندیبازماند. او م

نشود، ممکن است  دهیسنج یکه در بوتهٔ نقد عقل ی. کشف و الهامشودیم کینزد یالپردازیبه وهم و خ زیعقل ن ۀپشتوانیتنها و ب

 باشد. گرانیانتقال به د رقابلیو غ یشخص ییایرؤ

 ارشیخام تفکر را در اختبه عقل، ماده هیناب و اول ینشیبخش است. شهود، گاه با ارائه بو تکامل یکیالکتید یادو، رابطه نیا رابطه

دوباره به کشف  تواندیم ندیفرآ نی. اکندیمند مو نظام میخام را پردازش، تنظماده نیاخود،  گرلیتحل ی. سپس عقل با ابزارهاگذاردیم

 یپ دهیدو پد انیم یادانشمند، نخست شهوداً به رابطه کی. بخشدیم قیمعرفت انسان را تعم وسته،یچرخه پ نیو ا نجامدیب یترقیعم

با  کوشدیناب، م یتجربه شهود کیپس از  زیعارف ن کی. کندیم لیتبد یعلم یاهیآن را به نظر ش،یو سپس با عقل و آزما بردیم

 از آن ارائه دهد. اقصهرچند ن یفیتوص ،یزبان عقلان

عمق و جهت را. معرفت کامل،  ،یگریو د کندیم نیصحت و استحکام را تأم یکیمکمل هستند که  یرویعقل و شهود دو ن ن،یبنابرا

 تیاما در نها ز،یبه ظاهر متما یدو نوا نیا ییآواو نه در ساحت شهود  محض، بلکه در هم دیآینه در قلمرو عقل  تنها به دست م

 .ابدییهماهنگ تحقق م

 

 

 

 از وهم لیشهود اص زییتم یارهایمع

 

 اههریرا به ب قتیحق یایشهود بر تن کنند و جان جو یجامه ال،یخطر وجود دارد که وهم و خ نیهمواره ا ،یشناخت شهود ریمس در

 ریز یارهایاست. مع یشهود یشناسمباحث معرفت نیتریاز ادراکات کاذب، از ضرور لیشهود اص زییرو، تم نیبکشانند. از ا

 :ندیبه کار آ یمشاهدات باطن نیاصالت ا جشسن یبرا یهمچون سنگ محک توانندیم

 یآن هشدار یاگر محتوا ی. حتستیاضطراب و وسواس همراه ن ،یهرگز با آشفتگ ل،ی: شهود اصیو آرامش درون نیقی ت  یفیک. ۱

قادر  یخارج یروین چیاز عمق جان است و ه دهیجوش ن،یقی نیو آرامش است. ا نهیطمأن یظهورش همراه با نوع یباشد، نحوه ندهده

 همراهند. ثباتیب یشور و شوق ایزودگذر، ترس  مُخل،  جاناتیغالباً با ه ،یوهم راکات. در مقابل، ادستیبه زدودن آن ن

هرگز با  ن،یخود را در تعارض با خود نشان دهد. شهود راست تواندیواحد است و نم قتیو شرع: حق میبا عقل سل یهماهنگ. ۲

 فراخواند که عقل سالم آن را محال یزی" به چیا. اگر "مکاشفهردیگیدر تضاد قرار نم یاصول مسلم شرع ای یعقلان یقطع اتیهیبد

و متمم عقل و شرع است، نه ناقض  نی  مُب ل،یکرد. شهود اص نیقیبودن آن  یبه جعل توانیم شمارد،یآن را ناروا م عتیشر ای داندیم

 ها.آن

 ی. ثمرهدهدیسوق م یرخواهیو خ ییبایشک ،یبزرگوار ،یتعال یجان را به سو ل،ی: شهود اصیاخلاق یو ثمره یعمل یبارور. ۳

را به انزوا، عجب،  یاغلب آدم ال،یوس وخااست. اما وس گرانیخدمت به د ت،یآن، تحول مثبت در اخلاق و رفتار شخص و در نها

 دارد. کوین یثمره شهیهم قت،ی. حقکشانندیم ربمخ یرفتارها یحت ایو  ینیخودبرترب

 یخیو فراتار یکل یتیقیآن غالباً حامل حق یاما محتوا د،ینمایخاص رخ م یابودن: اگرچه شهود در لحظه نمایو کل یزمانیب. ۴

مرتبط با  ،یاغلب پراکنده، شخص الات،یعمق است. در مقابل، خ یو دارا افتهیروشن، ساختار کننده،افتیجان  در یآن برا امیاست. پ

 هستند. ی، و فاقد آن عمق و انسجام درون لحظه ینفسان لاتیتما



 شود،ینه تنها کمرنگ نم سال با گذشت ل،یآزمون زمان است. شهود اص ارها،یمع نیاز کارآمدتر یکیاز گذر زمان:  یناش دییتأ. ۵

. اما سازدیم انیاز خود را نما یاو ابعاد تازه شودیم ترقیتر و عمگسترده د،یرویکه در خاک جان م یابلکه همچون دانه

 .روندیم نیو از ب ترکندیم یزندگ یهاتیمواجهه با واقع نیهستند که با اول ییهامانند حباب ،یوهم یهاوسوسه

 

 فیتحریب افتیدل و در ینهیپاک ماندن آ یشرط برا نیتریاصل ها،یداورشیاز تعلقات و پ یینفس و رها یدائم یهیتزک ت،ینها در

 کند. کیآن را تار ،یاز خودخواه یاهیبدون آنکه سا درخشدیم قتیاست که حق یقلب نیاست. تنها در چن لیاص یشهودها

 

 

 

 

 سمیالیماتر یو فروپاش دیجد کیزیبخش سوم: ف

 

 یعلم سمیالیماتر یهابحران ۳.۱

 (Hard Problem of Consciousness) یمسئله سخت آگاه ·

 یکیزیف یهاثابت قیالعاده دقفوق میتنظ ·

 تیکل واقع نییدر تب یروش علم یهاتیمحدود ·

 (Hard Problem of Consciousness) یمسئله سخت آگاه ·

 

 یستیکالیزیف یهانییدر برابر امواج تب رینفوذناپذ یاکه همچون صخره ،یعلم سمیالیماتر یرو شیپ یهاچالش نیترقیاز عم یکی

لاعات پردازش اط یچگونگ حیمانند توض - یمسئله، بر خلاف "مسائل آسان" آگاه نی" است. ای"مسئله سخت آگاه کند،یمقاومت م

در مغز،  ییایمیو الکتروش یکیزیف یندهای: چرا فرآپردازدیم ترنیادیبن یبه پرسش - یریادگیو  توجه یهاسمیمکان نییتب ایدر مغز 

 همراه باشند؟ یفیو ک یتجربه ذهن کیبا  دیبا

در مواجهه با طول موج  هیشبک یمخروط یهاسلول کینشان دهد که چگونه تحر تواندیم یبه خوب یشناسساده، علم عصب انیب به

 نیا ستند،یآن ن حیقادر به توض هانییتب نی. آنچه اشودیپردازش م یینایشده و در قشر ب لیتبد یکیالکتر یهاگنالینانومتر، به س ۶۲۰

 لیتبد ی"چگونگ نیهمراه گردد. ا یقرمز ی  و درون یبا آن احساس ذهن دیبا ،یکیزیکاملاً ف ند  یفرآ نیمعماگونه است که چرا ا یدهیپد

 قرار داده است. یشناختمعرفت یرا در بن بست سمیالی" است که ماتریکیزیتولد معنا از دل کالبد ف یماده به عاطفه" و "چگونگ

ساختار  کیچگونه  نکهیا حیباشد. توض کیاونتولوژ یشکاف رسدیبلکه به نظر م ست،یموقت ن ینادان کیتنها  ،ینییشکاف تب نیا

 رممکنیغ ک،یکلاس یانهیگرالیتقل یکردهایرا درک کند"، در چارچوب رو ییبای"ز ای"احساس کند"، "طعم را بچشد"  تواندیم یماد

 " شدن پدیدار یژگی"و کی ای ی" تصادفی"محصول جانب کیبه عنوان  توانیرا نم یکه آگاه دهدیم نامر نشا نی. ارسدیبه نظر م

است که  تیاز واقع ترنیادیبن یخود احتمالاً نشانگر بعد تابد،یذهن ما م تئاتر" که بر ی"نور آگاه نینظر گرفت. ادر  یکیزیصرفاً ف

 ،یعلم سمیالیماتر یهااز بحران یکینه تنها  ،یمسئله سخت آگاه ن،یاست. بنابرا نآ فیتوص یبرا یما از ماده، فاقد زبان یدرک کنون

 است. یشناختیتر هستگسترده یهاافق یبه سو یو گشودگ میپارادا نیگذر از ا یبرا لیدلا نیتریاز قو یکیبلکه 

 

 



 یکیزیف یهاثابت قیالعاده دقفوق میتنظ· 

 

 قیدق میاست به نام "تنظ یادهیروبرو ساخته، پد یقیرا با بحران عم سمیالیمدرن، که ماتر کیزیف اتیکشف نیزتریانگاز شگفت یکی

 ریدر مقاد رییتغ نیتراشاره دارد که کوچک کیزیف یادیبن یهاتصور ثابت رقابلیو غ آوررتیح یمفهوم به هماهنگ نی". ایهانیک

 .کردیم اتیسکونت و فاقد ح رقابلیغ یآنها، جهان را به کل

 ها،چیپ نیاز ا کیاست که هر  نیاست. اکنون کشف دانشمندان ا میتنظ چیبا هزاران پ میدستگاه عظ کیجهان همچون  دیکن تصور

ً یدق  تریتنها دو درصد قو یقو یاهسته یروینمونه، اگر ثابت ن یاند. برامقدار درست خود قرار گرفته یرو ،یو در کمال ناباور قا

. اگر ردیشکل بگ توانستینم یاستاره چیه گریو د شدیم لیتبد ومیپس از مهبانگ به هل قیدقا نینخست درجهان  دروژنیبود، تمام ه

 .شدیم لیتشک دروژنیو جهان تنها از ه ماندینم داریپا یاهسته چیبود، ه ترفیثابت تنها پنج درصد ضع نیهم

منبسط  شهیهم یبرا ایجهان  داشت،یتفاوت م ۱۰⁶⁰بخش در  کیثابت به اندازه  نی. اگر استین یقاعده مستثن نیاز ا زیگرانش ن ثابت

که  - یهانیثابت ک ی. حتختیریبلافاصله پس از مهبانگ در خود فرو م ای گرفتند،یهرگز شکل نم یهانیک یو ساختارها شدیم

 شده است. میتنظ ¹²³⁻۱۰برابر  زیانگرتیح یبا دقت -مسئول انبساط شتابدار جهان است 

 یهماهنگ نیا توانیم ایکرده است. آ نیادیبن یهاو حساس است که دانشمندان را وادار به طرح پرسش فی" چنان ظرقیدق می"تنظ نیا

عملاً صفر است.  یاتفاق نیکه شانس چن دهندیبه وضوح نشان م یاضیرا صرفاً محصول تصادف دانست؟ احتمالات ر زیانگشگفت

ً یدهد که چرا دق حیتوض تواندیهرگز نم - شیآزما تینهایبا فرصت ب - زیچندگانه ن یهاجهان هینظر  طیجهان، همه شرا نیدر ا قا

 هوشمند فراهم شده است. اتیظهور ح یبرا

 تینهایب انیدر م م،یکنیم یکه در آن زندگ یکه جهان میریبپذ دیبا ایمواجه ساخته:  یناشدنحل ییرا با معما سمیالیکشف، ماتر نیا

 ی"طراح یوجود نوع دیبا نکهیا ای - دینماینامعقول م یاضیکه از نظر ر -است  یو تصادف ییاستثنا یاجهان ممکن، تنها نمونه

 نیتریادیدر بن یشیو ما را به بازاند دهیعلم و فلسفه را درنورد یبحران، مرزها نی. امی" را در کار بدانیی"اصل غا ایهوشمند" 

 .خواندیمفروضاتمان درباره جهان فرام

 

 تیکل واقع نییدر تب یروش علم یهاتیمحدود

 

 نیداشته است. اما ا یعیدر شناخت جهان طب یریچشمگ یدستاوردها ،یو استدلال تجرب شیبر مشاهده، آزما هیبا تک ،یعلم روش

ذاتاً با  یاست. روش علم قیبه تمام حقا یابیراه دست گانهیروش،  نیا ییتوهم دچار کند که گو نیما را به ا دیدرخشان نبا یهاتیموفق

 .سازدیمحدود م یعیکه قلمرو کاربرد آن را به طور طب وبروستر ینیادیبن یهاتیمحدود

 ،یریگاندازه تیقابل یقیبپردازد که به طر ییهادهیاست تنها به پد ریاست. علم ناگز« بودن یریگقابل اندازه»شرط  ت،یمحدود نینخست

. رندیگینم یجا تیکم   یاست، اما در ترازو ریکه وجودشان انکارناپذ یامور اریداشته باشند. اما چه بس یریو تکرارپذ یسنجش کم

و  یفیک تیماه لیبه دل یعلم یهستند، اما ابزارها یتجربه بشر ریانکارناپذ اتیهمه واقع نهایا - یو آگاه تیومعن ،ییبایعشق، ز

 .ستندیآنها ن اریعتمام نییقادر به تب ها،دهیپد نیا یذهن

به  نیاما ا هاست،دهیپد یکیو مکان یعلل ماد یوجودر جست یاست. روش علم «یکیزیو ف یتمرکز بر علل ماد» ت،یمحدود نیدوم

 یتفکر فلسف یمحور اصل ربازیکه از د - هادهیپد ی«معنا»و  «ییعلل غا». پرسش از ستین یانحصار علل به عوامل ماد یمعنا

 قرار دارد. یمروش عل طهیاساساً خارج از ح -بوده 

 یآنها به اجزا لیبه تقل ریناگز ده،یچیپ یهادهیپد نییتب ی. علم براگرددیعلم بازم «انهیگرالینگاه تقل»به  تیمحدود نیسوم

را  یآگاه ای اتیمانند ح یادهیچیپ یهادهیپد ژهیبه و ده،یپد کی تیو کل تیتمام تواندیهرگز نم کرد،یرو نیاست. اما ا شاندهندهلیتشک

 شد. لیآن نا یشناختییبایبه درک ز توانیتابلو نم کی یهارنگ ییایمیش لیکه با تحل گونهماندهد. ه حیتوض

 یاست: معنا یبشر نیادیبن یهاپرداختن به پرسش یفاقد ابزار لازم برا اش،یکه علم مدرن، با همه شکوهمند رفتیپذ دیبا ت،ینها در

آن  یعیطب یدهنده مرزهانه ضعف علم، که نشان هاتیمحدود نیکدام است؟ خوب و بد مطلق کدامند؟ ا یهست تیغا ست؟یچ یزندگ



، فلسفه و  علم نیسازنده ب الوگید یاست و راه را برا ی، که نشانه بلوغ فکر علم فیها، نه تضعتیمحدود نیبه ااست. اعتراف 

 .دیگشایعرفان م

 

 

 

 

 

 

 یکوانتوم کیمکان یفلسف یامدهایپ ۳.۲

 

 یریبا انتخاب تأخ لریو شیآزما ·

 تیواقع نیینقش ناظر در تع ·

 زمان یریپذمعکوس و انعطاف تیعل ·

 

 

 

  

 یریبا انتخاب تأخ لریو شیآزما ·

 

به  شیآزما نیدارد، چرا که ا ژهیو یگاهیجا «یریانتخاب تأخ»با  لریو شیآزما ،یکوانتوم کیزیف زیانگشگفت یهاشیآزما انیم در

 .کشدیرا به چالش م تیو خود واقع تیما از زمان، عل نیادیبن میمفاه یاسابقهینحو ب

 کی ش،یآزما نیا کیمعتدل دوگانه است. در طرح کلاس شیشده از آزمااصلاح یاشد، گونه یطراح لریکه توسط جان و شیآزما نیا

ذره همچون موج  دهدیکه نشان م آوردیم دیاز تداخل امواج را پد ییو الگو کندیبا دو شکاف برخورد م یذره )مانند فوتون( به مانع

شده و ذره  دیتداخل ناپد یالگو نیا م،یذره قرار ده ریمس صیتشخ یبرا یالهیاست. اما اگر وس ذشتهاز هر دو شکاف همزمان گ

 .دهدیاز خود نشان م یاکاملاً ذره یرفتار

تا پس  تواندیعدم رصد( م ایذره  ریبه رصد مس میتصم یعنی) یریگروش اندازه« انتخاب» نیکرد ا شنهادیبود که پ نیدر ا لریو نبوغ

 شود،یگرفته م «ندهیآ»که در  یمیتصم رسدیبه نظر م ب،یغر یویسنار نیافتد. در ا ریها عبور کرد، به تأخاز آنکه ذره از شکاف

را انتخاب کند،  یتداخل یریگپس از عبور فوتون، روش اندازه شگریبگذارد. اگر آزما ریتأث« گذشته»در  ذرهبر رفتار  تواندیم

فوتون در گذشته  ند،یرا برگز یاذره یریگعبور کرده است. و اگر روش اندازه ریخود همچون موج از هر دو مسفوتون در گذشته 

 گذر کرده است. رهایاز مس یکیفقط از 

. سازدیم یآن را متلاش کیکلاس یبه معنا «ینیع تیواقع»شکننده است. نخست آنکه ژرف و درهم شیآزما نیا یفلسف یامدهایپ

ً »گفت که ذره در گذشته  توانینم گرید  پتانسیلاز  یقیدر حالت تعل ،یریگاز اندازه شیتا پ ت،یرفته است. واقع ریاز کدام مس« واقعا



 ندهیکه آ ییگو کند،یرا مطرح م« وارونه تیعل»و امکان  سازدیعلت و معلول را دگرگون م یسنت یرابطه ،. دومبردیبه سر م

نشان  تیواقع یچگونگ نیی( را در تعیآگاه ایناظر ) یکنندهنییتر، نقش فعال و تع. سوم و از همه مهمبر گذشته اثر بگذارد تواندیم

 .دهدیم

را به  ییو درها سازدیمواجه م یجد یبا بحران پندارد،یم یرا مستقل از آگاه تیانگارانه را که واقعساده سمیالیماتر ها،افتهی نیا

 قرار دارند. گریکدیبا  یکیالکتیو د یناگسستن یاو ماده در رابطه یکه در آن، آگاه دیگشایاز جهان م نینو یفهم یسو

 

 

 

 تیواقع نیینقش ناظر در تع· 

 

به  یدهناظر در شکل کنندهنییکشف نقش فعال و تع ،یکوانتوم کیمکان یهاافتهی نیتربیحال عج نیو در ع نیتراز ژرف یکی

مستقل از  یادر تضاد است، جهان را نه به عنوان صحنه یوتنین کیزیف کیبا نگرش کلاس یکه به کل دگاهید نیاست. ا تیواقع

 .زدیریمشخص فروم تیواقع کیکه تنها در لحظه مشاهده است که به  داندیاحتمالات م از یاگر، بلکه به مثابه شبکهمشاهده

 ینیمع یهایژگینه، وجود دارد و و ای میما به آن نگاه کن نکهیمستقل از ا رونیباور حاکم بود که جهان ب نیا ک،یکلاس کیزیف در

همه  ینهدر برهم یعنی - برندی" به سر میکیدر حالت "ابرمکان یریگاز اندازه شیتا پ یادیدارد. اما در عرصه کوانتوم، ذرات بن

 یریگعمل مشاهده و اندازه نیرود، بلکه اب ریگرفته باشد از کدام مس میتصم شیکه از پ ستیفوتون ن نی. ادارندممکن قرار  یهاحالت

 که در کدام حالت ظاهر شود. ردی" بگمیتا "تصم کندیاست که آن را وادار م

 تیواقع ایاست: آ ختهیرا برانگ یاریبس یفلسف نیادیبن یهاپرسش شود،یم ریتابع موج" تعب یاز آن به "فروپاش یکه گاه دهیپد نیا

باورند  نیبر ا لسوفانیو ف کدانانیزیاز ف یبرخ بخشد؟یم تینیانسان است که به جهان ع یآگاه ایمستقل از ذهن وجود دارد؟ آ ینیع

 جهان است. نیادیاز ارکان بن یکیبلکه  ه،یثانو دهیپد کینه  یکه آگاه دهدیم اننش هاافتهی نیکه ا

حد منعطف و وابسته به  نیسطح خود تا ا نیتریادیدر بن تی. اگر واقعکشاندیم یجد یانگارانه را به چالشساده سمیالیماتر دگاه،ید نیا

 رسدیشده است؟ به نظر م لیتشک جانیصرفاً از ماده ب زیاصرار داشت که همه چ نیهمچنان بر ا توانیناظر است، چگونه م

سکه هستند، و  کی یو ماده دو رو یه در آن آگاهک یجهان - دیگشایاز جهان م ترقیعم یفهم یبه سو یاکوانتوم پنجره کیزیف

 .میبه جهان اعتراف کن یدهدر شکل یممکن است که به نقش فعال و خلاق آگاه یتنها زمان تیشناخت کامل واقع

 

 

 

 زمان یریپذمعکوس و انعطاف تیعل· 

 

است. « معکوس تیعل» دهیپد دهد،یزمان ارائه م تیاز ماه یانقلاب یکه درک یکوانتوم کیزیدر ف میمفاه نیزتریانگاز شگفت یکی

 .کشاندیم نیادیبن یبازگشت را به چالش رقابلیو غ هیسوکی یکانیما از زمان به عنوان پ کیمفهوم، برداشت کلاس نیا

داشت که در آن علت همواره بر معلول تقدم داشت. اما در قلمرو  انیجر طرفهکی یازمان همچون رودخانه ،یوتنین کیزیف در

 ها،شیآزما نیبر گذشته اثر بگذارد. در ا تواندیم ندهیآ ییکه گو دهندینشان م لریو «یریانتخاب تأخ»همچون  ییهاشیکوانتوم، آزما

 .ندکیم نییکه رفتار ذره در گذشته را تع رسدیبه نظر م ر،ناظر در زمان حاض میتصم

 ییابتدا یهابر صحنه یانیپا یهاصحنه یبلکه گاه شود،یکرد که نه تنها از ابتدا به انتها پخش م هیتشب یلمیبه ف توانیرا م دهیپد نیا

با  یکیالکتید یادر رابطه ندهیاست. گذشته، حال و آ ایو مطلق، بلکه منعطف و پو یزمان نه خط ،یجهان نی. در چنگذارندیاثر م

 .رندیگیمقرار  گریکدی



بر گذشته اثر  تواندیم ندهیاگر آ - سازدیرا متحول م« اراده یآزاد»کشف ژرف است. نخست آنکه درک ما از  نیا یفلسف یامدهایپ

را به پرسش  «ریتقد»کند؟ دوم، مفهوم  یسیرا بازنو خیتار تواندیما م یکنون یهاآن است که انتخاب یبه معنا نیا ایبگذارد، آ

 وجود دارد؟ یسرنوشت قطع ایمنعطف است، آ گونهنیاگر زمان ا - دریگیم

که در هر لحظه، هم  کندیم ریتصو یازنده یبلکه به مثابه بوم نقاش شده،میتنظ شیاز پ ینیجهان را نه به عنوان ماش دگاه،ید نیا

 ال،یو س وستهیپ یااز زمان به عنوان حلقه یعرفان میاز زمان، با مفاه یدرک نیمجدد است. چن نشیآن در حال آفر ندهیگذشته و هم آ

 .کندیم دایپ یبیغر یینواهم

 

 

 

 

 

 یادراک حس تیو محدود یمواز یهاجهان ۳.۳

 

 یچندجهان ریتفس ·

 کیزیعلم و متاف یمرزها ·

 

 

 

 یچندجهان ریتفس ·

 

است.  «یچندجهان ریتفس»مطرح شده،  میمفاه نیزتریبرانگحال بحث نیو در ع نیزتریانگاز شگفت یکی ،یکوانتوم کیقلب مکان در

که در آن، هر  کندیم میرا ترس تیاز واقع نیادیبن یریارائه شد، تصو ۱۹۵۰اورت در دهه  ویبار توسط ه نیاول یکه برا دهیا نیا

 .انجامدیمتعدد م یهاشاخه شدن جهان به نسخهواحد، بلکه به شاخه جهیتن کینه به  یرخداد کوانتوم

همزمان در دو حالت  تواندیکه م یمثال، هنگام یبرا -قرار دارد  یکوانتوم ینهذره در برهم کیکه  یهنگام ر،یتفس نیس ااسا بر

شاخه،  کی. در شودیم میتقس یشاخه مواز نیجهان به چند ،یریگحالت خاص در لحظه اندازه کی« انتخاب» یبه جا -متفاوت باشد 

در  یهر رخداد کوانتوم یبه طور مداوم و برا ندیفرآ نیدر حالت مقابل. ا گر،ید یاو در شاخه شودیحالت ظاهر م کیذره در 

 .شودیم یجهان مواز تینهایب شیدایاست، که منجر به پ انیسراسر جهان در جر

ما  یادراک حس قیعم یهاتیسازگار است، اما محدود یکوانتوم کیاستاندارد مکان یبندبا فرمول یاضیاگرچه از نظر ر دگاه،ید نیا

 نیاز ا یکیتنها قادر به تجربه  م،یامحدود شده یحس یهاکه توسط دستگاه ی. ما، به عنوان موجوداتدهدیرا به وضوح نشان م

 یاضیما خارج هستند، هرچند که از منظر ر میاز دسترس تجربه مستق شهیهم یبرا یمواز یهاجهان گری. دمیهست شماریب یهاشاخه

 .شوندیمحسوب م یکاملاً واقع کیو تئور

گسترده شده  کند،یفراتر از آنچه حواس ما درک م تی. اگر واقعسازدیمواجه م یجد یانگارانه را با چالشساده سمیالیمفهوم، ماتر نیا

 یادآوریبه ما  یچندجهان ریاست، وجود دارد؟ تفس یریگکه تنها آنچه قابل مشاهده و اندازه میاصرار ورز میتوانیاست، چگونه م

 نیمحدود ما باشد. ا یحس اتیبر تجرب یاز تصورات مبتن زتریانگو شگفت تردهیچیتر، پگسترده اریبس تواندیم تیکه واقع کندیم

 .دیگشایم یهست یدایابعاد ناپ یبه سو یاو پنجره آوردیبه ارمغان م هانیما در ک گاهیتر از جافروتنانه یدرک نش،یب



 

 

 

 کیزیعلم و متاف یمرزها· 

 

 یهست یایزوا یتمام نییتب یتواند مدع یعلم م ایکند: آ یم ییژرف خودنما یپرسش ،یکننده علم تجرب رهیخ یها یشرویپ انهیم در

را از عرصه  یکه قلمرو روش علم یسازد؛ مرز یکننده رهنمون م نییحساس و تع یپرسش، ما را به مرز نیباشد؟ پاسخ به ا

 ند.ک یجدا م کیزیمتاف

 افتهیدست  یریچشمگ یها تیبه موفق یکیزیخود، در شناخت جهان ف ریسنجش پذ یو ابزارها یبر روش تجرب هیمدرن، با تک علم

 یاضیو معادلات ر شگاهیتنگ آزما رهیوجود، در دا قیحقا یتمام ییتوهم دچار کند که گو نیما را به ا دینبا یابیکام نیاست. اما ا

است. آنجا که  یبر مشاهده حس یو مبتن یریقابل اندازه گ ر،یتکرارپذ یها دهیپد یمحدود به بررس یذات . علم به طورردیگ یم یجا

 افتد. یزبان علم به لکنت م د،یآ یم انی"، "ارزش" و "امر مطلق" به متیچون "معنا"، "غا یمیمفاه یپا

و ماده،  یرابطه آگاه ،یهست ادیبن یستیرسد. پرسش از چ یم انیشود که علم به پا یآغاز م یاما، درست از همان نقطه ا ک،یزیمتاف

 یپرسش ها نه از سر کنجکاو نی. ارندیگ یم یجا کیزیهمه در قلمرو متاف ،یعدم وجود امر قدس ایو وجود  یزندگ یینها یمعنا

 است. یارف علممتع یفراتر از روش ها یکردیهستند و پاسخ به آنها مستلزم رو یآدم وجود یکه برآمده از ژرفا ،یتجرب

"چگونه"  دیتواند به ما بگو یاست. علم م یکار معرفت میبلکه نشان دهنده تقس ست،یدو عرصه ن نیتقابل ا یبه معنا یمرزبند نیا

 حیرا توض اتیح یریشکل گ سمی" وجود ستارگان است. علم قادر است مکانیی"چرا یدر جستجو کیزیسوزند، اما متاف یستارگان م

 ماند. ی" درمانده ماتیح ینادهد، اما در برابر پرسش از "مع

 ینشان داد، هر نگاه علم تیدر اصل عدم قطع زنبرگیاست. همانگونه که ها یمرزها، نه ضعف که نشانه بلوغ فکر نیبه ا اعتراف

 یرها ساخته و به سو یعلم تیها، ما را از جزم تیمحدود نیا رشیروبروست. پذ ییها تیبا محدود یبه طور ذات ت،یبه واقع

 یم داریپد قتیتر از حق یکامل تر و انسان یریاست که تصو الوگید نیدهد. در ا یسوق م فانعلم، فلسفه و عر نیسازنده ب ییگفتگو

 شود.

 

 

 

  

 بخش چهارم: شهود و عالم ملکوت

 

 ینیعالم ملکوت در متون د تیماه ۴.۱

 

 اتیملکوت در قرآن و روا ·

 رابطه ملکوت و مُلک ·

 قیو حقا یملکوت به مثابه جهان معان ·



 

 

 

 اتیملکوت در قرآن و روا ·

 

 یفراتر از جهان محسوس و ماد ی)ع(، از "ملکوت" به عنوان جهان نیمعصوم اتیو روا میقرآن کر ژهیاسلام، به و ینیمتون د در

 یرتیبص قیامور در آن نهفته است و تنها از طر قتیدارد که حق یهست یو باطن یبیمفهوم، اشاره به ساحت غ نیشده است. ا ادی

 .افتیبدان راه  توانیژرف م

. در سوره مبارک سازدیمفهوم را روشن م نیاز ا ییایزوا کیبه کار رفته که هر  یمتعدد اتیواژه "ملکوت" در آ م،یقرآن کر در

 فهیشر هیآ نیباشد." ا آورندگاننیقیتا از جمله  مینشان داد میرا به ابراه نیها و زمملکوت آسمان نی: "و همچندیفرمایم ۷۵ هیانعام، آ

. گرددیم نیقی میآن موجب تحک تیو رؤ ،یاله یایاول یو ادراک برا شیاست قابل نما یقتیبه وضوح اشاره دارد که "ملکوت"، حق

 اءیو باطن همه اش قتیحق دهدی" که نشان مست؟یدر دست ک یزیآمده است: "بگو: ملکوت هر چ ۸۸ هیدر سوره مومنون، آ نیهمچن

 مطلق پروردگار است. تیو مالک طرهیتحت س

 

 که ملکوت: افتیدر توانیم اتیآ نیا یبندجمع از

 است یو مستقل از جهان ماد یقیحق یجهان ·

 است اءیاش قتیساحت باطن و حق ·

 قابل درک و مشاهده است یاله یایاول یبرا ·

 منشأ علوم و معارف ناب است ·

 مطلق خداوند است تیو حاکم تیتحت مالک ·

تر است و ژرف یقتیاز حق یظاهر ۀکه در آن، جهان محسوس تنها پوست دهدیرا ارائه م یقیعم یدیتوح ینیبنگرش، جهان نیا

 و اتصال به عالم ملکوت است. یسطح ظاهر نیمستلزم عبور از ا ،یشناخت واقع

 

 

 ملکوت و مُلکرابطه 

 

دو ساحت،  نیاست. ا کیو ارگان قیعم یوندیبلکه پ ن،ینه رابطه تقابل و تبا« مُلک»و « ملکوت»رابطه  ،یاسلام یدر منظومه فکر

. مُلک، همان جهان محسوس و مشهود است که با حواس ندیآیواحد به شمار م قتیحق کیباطن و ظاهر   ایهمچون روح و بدن، 

 نیو جان  نهفته در پشت ا یباطن قیحقا ،ی. اما ملکوت، جهان معانیرونیب یصورتها و کالبدها ات،یجهان ماد شود؛یپنجگانه درک م

 است. یپرده ظاهر

در  اشوهیاستوارش در ملکوت )عالم معنا( گسترده شده و شاخ و برگ و م یهاشهیکرد که ر هیتشب یبه درخت توانیرابطه را م نیا

دارند.  یهستند که در ملکوت جا یحد  یب قیمحدود  حقا یو نمودها هاهیسا م،ینیبیگشته است. آنچه در ملک م انیملک )عالم ماده( نما

برتر در جهان  یقتیاز حق یاو نشانه «هیآ» ،یدر جهان ماد یادهیملکوت است. هر پد شگاهیگاه و نماجلوه ک،مل گر،ید انیبه ب

 .رودیملکوت به شمار م



و از ظواهر گذر  ندیبیرا م یملکوت یقتیحق یتجل ،یماد دهی. او در هر پدسازدیانسان مؤمن را دگرگون م ینیبنگرش، جهان نیا

 ییو به آن عمق و معنا دهیصرف رهان تیو ماد ینگریرا از سطح یماد یزندگ ،ینشیب نی. چنابدییراه م اءیکرده به باطن اش

 .بخشدیجاودانه م

 

 

 

 قیو حقا یمثابه جهان معانملکوت به 

 

خود، به  ییمعنا هیلا نیترقیاست، بلکه در عم یبیعالم فرشتگان و موجودات غ یاسلام، ملکوت نه تنها به معنا یمنظومه معرفت در

ناب،  یو معان ایاش قیاست که در آن، حقا یاز هست یخوانش، ملکوت ساحت نی. در اشودیشناخته م قیو حقا یعنوان جهان معان

 حاضر و آشکارند. ،یو مکان یزمان یهاتیمحدود و یماد یهاصورت دیفارغ از ق

خود قرار دارد. در ملکوت، "درخت" به عنوان  تیخلوص و شفاف تیدر نها یقتیکه هر حق ییاست؛ جا یمعان نهیجهان، گنج نیا

ناب و  یتی. "عدالت" به عنوان ماهیمحدود ماد یهایژگیآن درخت خاص با و ای نی"درخت بودن" وجود دارد، نه به شکل ا قتیحق

مجرد" است  یعالم، جهان "امور ثابت" و "معان نی. ایو ناقص آن در جهان ماد ینسب یهامطلق حاضر است، نه به عنوان مصداق

 .گذاردینم ریدر آن تأث یاذره ،یو تحول جهان ماد رییکه تغ

 

و  یمعان نیا ،یتفاوت مهم که در نگرش اسلام نیدارد، اما با ا یبا جهان مُثلُ افلاطون یاز ملکوت، شباهت قابل تأمل یدرک نیچن

را نزد ما اصل و  یزیو هر چ»با عبارت  میندارند. قرآن کر یاز ذات حق تعال یهستند و استقلال یاسماء و صفات اله اتیتجل ق،یحقا

ست، و آن را جز به اندازه معین نازل نمی و هیچ چیزی نیست مگر آنکه خزانه هایش نزد ما «اساس آن است

 .کندیاشاره م قتیحق نیبه هم( ۲۱ هیآ حجر،)سوره  .کنیم

 نیا ینهفته در ورا میو مفاه یآن است و ملکوت، معان یظاهر یالفبا ،یکه صورت ماد کندیم هیتشب یرا به کتاب ینگاه، هست نیا

واقف  ایو با عبور از عالم ملک، به ملکوت اش ابدییاست که از صورت به معنا، و از ظاهر به باطن راه م یکس یقیالفبا. عارف حق

 .سازدیرهنمون م یقیحق یکه انسان را از اسارت ظواهر رها کرده و به آزاد ستا یشناخت نی. چنگرددیم

 

 

 

 شهود به عنوان ابزار ادراک ملکوت ۴.۲

 

 عالم ملکوت یعالم ماده، شهود برا ی: حواس پنجگانه براهیتشب· 

 یمراتب شهود از نظر عرفان ·

 شهود تیتقو یباطن برا هیو تصف تیترب ·

 

 



 عالم ملکوت یعالم ماده، شهود برا ی: حواس پنجگانه براهیتشب· 

 

گونه که حواس پنجگانه، ابزار ادراک و آورد: همان یرو ایژرف و گو یهیبه تشب توانیدرک نسبت شهود با عالم ملکوت، م یبرا

شده،  دهیها آفرها و شکلرنگ دنید یابزار ادراک و ارتباط با عالم ملکوت است. چشم برا زیهستند، قوه شهود ن یارتباط با جهان ماد

 ،یدستگاه ادراک نیست. اما اخاص از جهان محسوس ا یبعد یبه سو یاچهیهر حس، در ب،یترت نیو به هم ،آواها دنیشن یگوش برا

 را ندارد. یمعان یبه ژرفا دنیعبور از حجاب ظاهر و رس ییتوانا ییو هرگز به تنها ماندیبه جهان ماده محدود م

 یهاقوه، ابزار شناخت ساحت نی. اکندی"چشم باطن" انسان عمل م تر،قیدق یانیبه ب ایمنظومه، همچون "حس ششم"  نیدر ا شهود،

 ییبایز تواندیگونه که چشم سالم م. همانسازدیمتصل م یملکوت قیو حقا یرا به عالم معان یکه جان آدم یاست؛ پل یتهس یفراماد

 ملکوت بنگرد نهیجمال و جلال حق را در آ یهاجلوه تواندیم زین افتهیتیقوه شهود  سالم و ترب ایدل"  م"چش ند،یمنظره را بب کی

 هیو تزک تیترب ازمندین زین یقوه باطن نیبه سلامت و مراقبت دارند، ا ازین یگونه که حواس ظاهرکه همان آموزدیبه ما م هیتشب نیا

حسد، کبر و غفلت، از ادراک  یهایماریبا ب زیدل ن ماند،یبازم دنیاز د دیمانند آب مروار ییهایماریگونه که چشم با باست. همان

قوه  ییشکوفا یبرا یضرور یدل" به عنوان مقدمه نهیآ یبر "پاکساز یرو، در متون عرفان نی. از اگرددیم محروم یملکوت قیحقا

 شده است. دیشهود تأک

 یهست تیبا تمام تواندیکه م گذاردیصحه م یاز وجود آدم ینگاه، شناخت را از انحصار حس و عقل خارج ساخته و بر وسعت نیا

 برقرار سازد. یو حضور واسطهیب یارتباط

 

 

 یمراتب شهود از نظر عرفان· 

 

بر اساس  ن،یبرخوردار است. عارفان راست یاز مراتب و درجات گوناگون ،یادراک یقوا گریشهود همچون د ،ینگاه عرفان در

 اند.پرداخته یصعود معنو نیا یبرا یپلکان میبه ترس آورند،یراه به دست م نیکه از ا یقیو گستره شناخت حق یتجربه باطن یژرفا

مرحله،  نیاز شر است. ا ریخ یعیطب زییوجدان و تم یدرون یقرار دارد که همان ندا یو قلب یمرتبه، شهود اخلاق نیترنییپا در

 ینادرست ای یدرباره درست یناگهان یهاافتیاز در یاری. بسسازدیرهنمون م یمتعال یهاارزش یسرآغاز راه است و انسان را به سو

 .رندیگیم یسطح جا نیعمل، در ا کی

 تواندیکشف م نی. ادیآیم لینا بیاز عالم غ یقیحقا تیفراتر، کشف و مکاشفه قرار دارد که در آن، سالک به رو یامرتبه در

. نشیدر آفر یو اسرار اله هادهیپد انیپنهان م یهاباشد، مانند درک رابطه یمعنو ای گر،یاز عوالم د یمناظر دنیباشد، مانند د یصور

 .گرددیعام پنهان است، بر جان عارف آشکار م دگانیو آنچه از د روندیم کنارها پرده که نجاستیا

. دیآیم لیمطلق نا قتیاست که در آن، سالک به مشاهده وحدت وجود و اتحاد با حق یعرفان ای یمرتبه شهود، شهود وجود نیوالاتر

همان مقام "وصال" و "لقاء الله" است که در آن، همه  نی. اگرددیدر ذات حق م یو فان شودیمحو در "او" م یمقام، "من" فرد نیدر ا

 است. قتیبلکه تجربه وحدت با خود حق ،یرونیب قتیحق کینه ادراک  گریشهود، د نی. اشوندیم وبکثرات در وحدت محض ذ

به  ینیطن، از کثرت به وحدت، و از خودباز ظاهر به با یشناخت است؛ حرکت ریروح انسان در مس یتکامل ریس انگریمراتب، ب نیا

 .ینیخداوندب

 

 

 

 شهود تیتقو یباطن برا هیو تصف تیترب· 



 

قوه  نیتوجه و مراقبت مستمر است. ا ازمندیاست که ن یمدرن، پرورش قوه شهود همچون باغبان یزندگ یهاانبوه دغدغه انیم در

 یانهیآ شیباطن، همانند پالا هیپاک و آماده است. تصف یبستر ازمندین ییشکوفا یدوانده، برا شهیکه در عمق وجود انسان ر فیظر

 بازتاب دهد. فیتحریعالم را ب قیو غفلت از آن زدوده شود تا بتواند حقا یاهخودخو یزنگارها دیاست که با

هستند که  یارهیت یچون کبر، حسد، حرص و عجب، همچون ابرها یاست. صفات ریمس نیگام در ا نینخست یاخلاق لیرذا یکنشهیر

 توانیبخشش، قناعت و صداقت است که م ،یچون فروتن ییهالتیفض ینیگزی. تنها با جارندیگیرا بر دل م قتیتابش نور حق یجلو

 کرد. آماده یباطن یهاافتیدر یرا برا نهیزم

. اما ماندیجدا م یاز اکنون  هست شود،یغرق م ندهیکه انسان در گرداب افکار گذشته و آ یاست. هنگام یحضور دائم گام بعد نیتمر

 .کندیم دایرا پ قیحقا ترقیدرک عم ییتوانا گیبه تدر ،یزندگ انیتوجه به لحظه حال و حضور در برابر جر نیبا تمر

سلامت  یگونه که بدن برااست. همان یقوه باطن نیروح ا یمانند تفکر، عبادت خالصانه و ذکر، غذا یمعنو ناتیمنظم تمر انجام

 است. ناتیتمر نیقوه شهود، محتاج ا تیتقو یبرا زیدارد، روح ن ازیبودن به ورزش منظم ن

از سکوت در درون خود  ییفضا جادیپر از سروصدا، تنها با ا یاست. در جهان ریمس نیا یاز ارکان اصل زین یو سکوت درون خلوت

 .دیرا شن قتیآرام حق یصدا توانیاست که م

آن  قتیاست که جهان را در پرتو حق ینشیبه ب یابیصبر و استقامت است، اما پاداش آن، دست ازمندیو ن یجیتدر یریراه، مس نیا

 .سازدیرهنمون م ینیببه عمق ینگریرا از سطح یو زندگ ندیبیم

 

 

 یاز ادراک شهود یخیتار یهانمونه ۴.۳

 

 (دسی)نمونه ارشم یاشراقات علم ·

 هایآگاهشیپ ·

 یاخلاق قیحقا میدرک مستق ·

 

 

 (دسی)نمونه ارشم یاشراقات علم ·

 

را دگرگون ساخته  یدانش بشر ریمس ،یشهود یاوجود دارد که چگونه جرقه یاز اشراقات ناگهان یدرخشان یهاعلم، نمونه خیتار در

 ( معروف شده است.افتمی" )ورکایباستان، باشد که به " ونانیدانشمند  دس،یموارد، کشف ارشم نیا نیمشهورتر دیاست. شا

زدن  بیاو را بدون آس یداده بود تا خلوص تاج طلا تیمأمور دسیبه ارشم راکوز،یدوم، پادشاه س رونیقرار بود که ه نیاز ا ماجرا

روز، هنگام ورود به وان حمام، متوجه شد که سطح آب با فرو  کی نکهیمسئله بود تا ا نیا ریها درگهفته دسیکند. ارشم یبه آن بررس

که در آب فرو رود، به اندازه حجم  یبه او دست داد: هر جسم یو ناگهان قیعم ی. در همان لحظه، ناگهان درکدیآیتن بدنش بالا مرف

 .کندیخود آب جابجا م

!(. او با افتمی! افتمی!" )ورکای! ورکایزد: " ادیو فر دیدو ابانیبرهنه از حمام به خ دس،یبود که ارشم زیچنان شورانگ یاشراق ناگهان نیا

 کرد. یگذارهیرا پا هیدرواستاتیک نیادینه تنها توانست خلوص تاج پادشاه را بسنجد، بلکه اصل بن یکشف شهود نیا



که  یناگهان نشیب کیمکرر، بلکه با  یهاشینه با آزما ده،یچیداستان، نحوه حل مسئله است: نه با محاسبات پ نیدر ا زیانگشگفت نکته

 یبر رو دیتمرکز شد یاکه ذهن انسان، پس از دوره دهدیاتفاق نشان م نیو عقل جستجوگر ظاهر شد. ا یفراتر از تفکر خط ییاز جا

 یهافراتر از استدلال یاز منبع ییکه گو ابدیدست  یبه راه حل رمنتظره،یغ یاناگهان و در لحظه تواندی(، میفتگمسئله )دوره نه کی

 .دیآیمتعارف م

فعال و اثرگذار  یحضور زیکه در عرصه علم ن ،یامور معنو طهیکه شهود، نه تنها در ح دهدیبه وضوح نشان م یخیتار نمونه نیا

 .دیبه کار آ یجهان ماد قیقدرتمند در کشف حقا یبه عنوان ابزار تواندیدارد و م

 

 

 

 هایآگاهشیپ· 

 

و  یعقلان لیدل چیهیب ،یکه انسان یزیانگشده است؛ آن لحظات شگفت" ثبت یآگاهشیاز "پ یشماریموارد ب ،یتجارب بشر خیتار در

از  شود،یم ریتعب زی" نی"الهام قلب ای" یبیکه از آن به "اشراق غ دهیپد نی. اشودیاز رخ دادن آن آگاه م ،یااز وقوع حادثه شیپ

 در ساحت زمان است. شهودبارز قوه  یهاجلوه

. گاه به دیمصر د ندهیآ یفرعون درباره قحط که یمانند خواب شوند،یصادقه ظاهر م یاهایگاه در قالب رؤ ،یفراحس یهاافتیدر نیا

 ایاز سوار شدن به قطار  لیدلیکه ب یمانند مسافر کند،یبروز م یدر برابر انجام کار یریناپذو مقاومت یصورت احساس ناگهان

در بدن نمود  یناگهان یبه شکل درد زین ی. در مواردگرددیسوز باخبر مجان یاو سپس از سانحه شودیم نصرفخاص م ییمایهواپ

 .دهدیدور رخ م یادر فاصله یزیعز یکه برا یاهمزمان با حادثه ابد،ییم

نشان  رند،یگیمورد مطالعه قرار م یدر روانشناس زی" نی"ادراک فراحس ای" یحس-مشاهدات کهن، که امروزه تحت عنوان "شبه نیا

به  تر،قیعم یاهیدر لا یروح آدم ییتر از محدوده زمان و مکان حاضر است. گوگسترده اریانسان بس یآگاه یکه مرزها دهندیم

 .کندیم افتیدور را در یحال ای ندهیاز آ ییهاامیپ گاه،یاست و گاه و ب لمتص یاز اطلاعات هست یاشبکه

نکته است که قوه شهود  نیا دیرخ داده است، مؤ - یتا مردم عاد ایاز عارفان و اول - یاریافراد بس یها، که در زندگنمونه نیا

هرچند در همگان به  ،ییتوانا نیقرار دارد. ا ندهیبردارد که هنوز در آ یتیعبور کند و پرده از واقع زیگاه از حجاب زمان ن تواندیم

 .ستیوجود انسان، قابل انکار ن زیانگشگفت از ابعاد یکیاما وجود آن به عنوان  ست،یاندازه فعال ن کی

 

 

 

 یاخلاق قیحقا میدرک مستق· 

 

 چیهیوجدان است که ب یدرون یهمان ندا نیاست. ا یاخلاق قیحقا میو مستق واسطهیدرک ب ییشهود، توانا یهاجلوه نیاز والاتر یکی

 دهید یمیآموزش مستق آنکهیب ،یکه انسان ی. هنگامدهدیم زیتم یدیرا از پل یکیو ن ،یرا از ناراست یراست ،یااستدلال و محاسبه

 او فعال شده است. یدر واقع قوه شهود اخلاق ابد،ییم بایباشد، ظلم را زشت و عدالت را ز

که  یدارد. کودک شهیوجود انسان ر یدر ژرفا ،یو فراتر از هر قرارداد اجتماع یاز هر استدلال فلسف شیپ ،یباطن افتیدر نیا

خاص،  یتیکه در موقع یانسان ای اورد،یآن ب یبرا یعقلان یلیبتواند دل آنکهیاش نادرست است، ب یشکستن عروسک همباز داندیم

 هستند. یشهود اخلاق نیاز ا ییهاباشد، نمونه انشیاگر به ز یاز دروغ است، حت ربهت ییراستگو داندیم درنگیب

که بر  یو فرافرهنگ یفرافرد یقتیبر وجود حق دهدیم یوناگون مشترک است، گواهگ یهاها و تمدنکه در فرهنگ ،یحس درون نیا

همان "فطرت"  نینهاده شده است. ا عتیکه در دل انسان به ود نامندی" میرا "عدل اله قتیحق نیعالم اخلاق حاکم است. عارفان ا



که خداوند مردم را بر آن  یده، فطرت شیگرا نید نیا یآوردن ثابت خود را به سو ی: "رودیگویماز آن سخن  میاست که قرآن کر

 (.۳۰است" )روم:  دهیآفر

داشته  یدر پ ینیسنگ یهانهیاگر هز یحت ستد،یدر برابر ظالمان با کندیاست که انسان را وادار م رومندیگاه چنان ن م،یدرک مستق نیا

جان خود را در راه دفاع از  ،یدرون یندا نیاز ا یرویپ یبراکه تنها  ،یمنفعت شخص یکه نه برا ییهاپر است از انسان خیباشد. تار

 اند.و عدالت فدا کرده قتیحق

محتاج  آنکهیتا ب بخشدیم ییقوه به انسان توانا نی. ایمطلق و عالم ملک  اعمال انسان قیعالم ملکوت حقا نیاست ب یپل ،یاخلاق شهود

 .دیمایرا بپ یشناخت، راه کمال و تعال نیباشد، راه درست را از نادرست بازشناسد و در پرتو ا دهیچیپ یهااستدلال

 

 

 

 

 

 

 

 بخش پنجم: پاسخ به شبهات

 

 بودن جهان یتصادف یپاسخ به ادعا ۵.۱

 

 یکیزیف یهاثابت میمحاسبات احتمال در تنظ ·

 "یمواز یها جهانضعف استدلال " ·

 

 

 یکیزیف یهاثابت میمحاسبات احتمال در تنظ ·

 

که به  یآمده است. هنگام رونیمدرن ب کیزیو ف یاضیبودن جهان، از دل محاسبات ر یتصادف یها به ادعاپاسخ نیتراز متقن یکی

 یبا اعداد م،یکنیم یرا بررس - یهانیثابت پلانک و ثابت ک ز،یمانند ثابت گرانش، ثابت ساختار ر - کیزیف یادیبن یهادقت ثابت

 .ساختیسکونت م رقابلیغ شهیهم یدر آنها، جهان را برا رییتغ نیترکه کوچک میشویمروبرو 

 داریبتواند در جهان پد اتیکه ح یها به صورتثابت نیا قیدق میکه شانس تنظ دهندینشان م یمسئله، محاسبات احتمالات نیدرک ا یبرا

 است. به عنوان مثال: زیناچ یشود، به طور باورنکردن

 

 شود لیتشک توانستینم یاستاره چیتفاوت داشت، ه ٪۲تنها  یقو یاهسته یرویاگر ثابت ن ·



 ختیریبلافاصله در خود فرو م ای شدیمنبسط م شهیهم یبرا ایتفاوت داشت، جهان  ۱۰⁶⁰به  ۱اگر ثابت گرانش تنها  ·

 گرفتندیها هرگز شکل نمتفاوت داشت، کهکشان ۱۰¹²⁰به  ۱تنها  یهانیاگر ثابت ک ·

 

 یتصادف شیدایوجود داشت، باز هم احتمال پ یجهان مواز هاونیلیاگر تر یتصور هستند که حت رقابلیارقام آنقدر بزرگ و غ نیا

 ات،یح یتصادف شیدایپس از محاسبه احتمال پ ل،یمانند سر فرد هو یکدانانیزیعملاً صفر خواهد بود. ف هایژگیو نیبا ا یجهان

 در کار باشد." یاشهنق دیبا انهیاعتراف کرد که "ک

که شانس  دهندیبه وضوح نشان م یاضیاحتمالات ر ی. وقتسازدیمواجه م یجد یرا با چالش هاستیالیمحاسبات، استدلال ماتر نیا

که مفهوم "شهود"  نجاستیبود. ا یگرید نییبه دنبال تب دیبا ریاست، ناگز رممکنیعملاً غ ق،یالعاده دقفوق ماتیتنظ نیبودن ا یتصادف

 .کندیم دایپ یترقیعم یدرک حکمت و نظم نهفته در جهان، معنا یبرا یبه عنوان ابزار

و  سازدیهموار م یهوشمندانه در هست یوجود نظم رشیپذ یرا برا ریدر واقع مس ب،یبه غ مانیتقابل با ا یجابه ،یعلم یهاافتهی نیا

 یستیالیماتر یفلسف یهافرضشیپ هیباشد، بر پا یبر شواهد علم یاز آنکه مبتن شیبودن جهان، ب یتصادف یکه ادعا دهدینشان م

 استوار است.

 

 

 

 "یمواز یهاضعف استدلال "جهان· 

 

تا وجود هرگونه  کوشندی" میمواز یها"جهان هیبا طرح نظر یبرخ ،یکیزیف یهاثابت قیدق میبر تنظ یبرابر استدلال مبتن در

 یهاثابت ک،یوجود دارد که در هر  یجهان مواز تینهایکه ب کندیادعا م هینظر نیهوشمندانه در جهان را انکار کنند. ا یطراح

 را داراست. اتیح یمناسب برا طیهاست که تصادفاً شراجهان نیاز ا یکیما صرفاً  یدارند و جهان کنون یمتفاوت ریمقاد یکیزیف

 روبروست: یجد یهانظر با ضعف استدلال از چند نیحال، ا نیا با

 

 ی. اساساً امکان آزمودن تجربماندیم یباق یفلسف-یاضیر هیفرض کیاست و صرفاً  یفاقد هرگونه شاهد تجرب هینظر نیآنکه ا نخست

 خارج است. یروش علم رهیاز دا هینظر نیخود ا نیوجود ندارد، بنابرا یمواز یهاجهان نیو مشاهده ا

است،  زیناچ اریبس شدهمیتنظ یهابا ثابت یکه احتمال وجود جهان میریاست. اگر بپذ یاستدلال دچار دور باطل منطق نیآنکه ا دوم

 یتصادف هیتوج یکار همچون آن است که برا نیاثبات است. ا ازمندیخود ن ز،یاحتمال ناچ نیا هیتوج یجهان برا تینهایوجود ب یادعا

 رخ داده است! دادیبار آن رو تینهایکه ب مینامحتمل، ادعا کن اریبس دادیرو کیبودن 

 یحاکم بر چندجهان یاضیر نیقوان نیا ی: چه عاملماندیبدون پاسخ م نیادیپرسش بن ،یمواز یهابا فرض وجود جهان یآنکه حت سوم

بالاتر منتقل  یالت، مسئله را به سطحح نیدر بهتر هینظر نیا ؟یستین یوجود دارد به جا یکرده است؟ چرا اصولاً جهان میرا تنظ

 .دهدیارائه نم نآ یبرا یاما پاسخ کند،یم

 

 یبا شواهد تجرب یعلم هینظر کیکه  یهنگام یعنی -شکست خورده" است  هیاستدلال مصداق بارز "فرض نیا ،یمنظر فلسف از

برخلاف اصل  کرد،یرو نی. اشودیم تردهیچیپ یکمک یهاهیبا افزودن فرض ه،یدر اصول اول یبازنگر یبه جا شود،یناسازگار م

 دارد. یادیعلم ارزش ز راست که د (اوکام تیغ) یانگارساده

 



 نظر ازحد  نیچرا جهان تا ا نکهیا -معما  یاست بر ژرفا یبلکه خود گواه کند،یاستدلال نه تنها مسئله را حل نم نیا ت،ینها در

فراتر باشد که عقل و شهود انسان را به  یقتیاز وجود حق یانشانه تواندیخود م یاضیانسجام ر نیاست. ا یو منطق منسجم ریاضی

 .داردیتکاپو وام

 

 

 

 

 یستیالیماتر یهاییگرا لیپاسخ به تقل ۵.۲

 

 یعصب تیبه فعال یآگاه لینقد تقل ·

 تهیو کازال شنیکورل زیتما ·

 

 

 یعصب تیبه فعال یآگاه لینقد تقل ·

 

 نیمغز است. ا ییایمیو الکتروش یعصب یهاتیبه صرف فعال «یآگاه» دهیکاستن  پد ،یستیالیماتر یهاییگرالیتقل نیترجیاز را یکی

 یماد یندهایفرآ ندیجز برآ یزیانسان، چ یخودآگاه یافکار، احساسات و حت ،یذهن اتیتجرب یاست که طبق آن، تمام ینگرش باور

 روبروست. یجد یو علم یفلسف یهابا چالش دگاهید نیحال، ا نیا ا. بستیمغز ن یدر شبکه عصب

 

آن را به  توانیکه م—مغز یکیزیف یندهایاست: چگونه است که فرآ «یمسئله سخت آگاه»نقد، معروف به  نیتریادیو بن نینخست

 «یجربه ذهنت» شیدایمنجر به پ—کرد فیها توصنورون یسازو فعال ترهاینوروترنسم یآزادساز ها،ونیطور کامل در قالب انتقال 

 بیرا هنگام آس« احساس درد»آن  ایغروب آفتاب،  دنیرا هنگام د «یاحساس قرمز»آن  ،ییایمیوشامواج الکتر نیچگونه ا شود؟یم

در چارچوب  یهمراه آن، تاکنون پاسخ ی  مغز و تجربه ذهن یندهایفرآ ینیع فیتوص نیب «ینییشکاف تب» نیا آورند؟یم دیپد دنید

 است. افتهین سمیالیماتر

در مواجهه با نور  هیشبک یمخروط یهاکه چگونه سلول میکن حیتشر میتوانیاست. هرچند م «ایکوال» ای «یذهن اتیفیک»مسئله  دوم،

 ی  و درون یفیاحساس ک»با آن  دیبا یکیزیف ندیفرآ نیکه چرا ا میده حیتوض میتوانینم گاهچیاما ه شوند،یفعال م یبا طول موج خاص

به  تیبه تمام توانیرا نم یگر آن است که آگاهتجربه، نشان یذات تیفیاز ک یکیزیف فیتوص« فاقد بودن» نیهمراه باشد. ا «یقرمز

 داد. لیتقل یکیزیامر ف

 

 

 

 



رنگ  دنید نیفرد در ح کی یمغز یندهایاز فرآ یاگر دانش کامل یمطرح است. حت« اول شخص دگاهیدانش از د»استدلال  سوم،

اول شخص را به ما نخواهد  دگاهیقرمز از د دنید« دانش  چگونه بودن  »سوم شخص، هرگز آن  دگاهیدانش از د نیا م،یقرمز داشته باش

 است. یشناختیهست زیبر تما یلیدل ودخ ،یشناختمعرفت زیتما نیداد. ا

دانش و  تیدرباره ماه دنیشیانک جکسون ما را به اندبه نام فر یلسوفیفلسفه ذهن، ف یفکر یهاشیآزما نیرگذارتریاز تاث یکیدر 

 یمغز و تجربه ذهن انیدرباره رابطه م ینیادیبن یهاپرسش افته،یشهرت « استدلال دانش». استدلال او که به خواندیفرام یآگاه

 .کندیمطرح م

 

 دیو سف اهیدر اتاق س یمار یماجرا

. از طول موج نور قرمز گرفته تا داندیمربوط به ادراک رنگ قرمز را م یکیزیف قیحقا یتمام ،یبه نام مار یدانشمند دیکن تصور

فراگرفته و هرگز در  دیو سف اهیس یدانش را در اتاق نی. او تمام ادهدیرنگ رخ م نیا دنیکه در مغز هنگام د یعصب یندهایفرآ

 ده است.یخود رنگ قرمز را ند یزندگ

 آموزد؟یم یاتازه زیچ ند،یرا بب یقرمز یفرنگبار از اتاق خارج شود و گوجه نینخست یبرا یمار یوقت ای: آنجاستیپرسش ا

 

 زیدو گونه دانش متما

 

 :بردیمهم م یزیپرسش، ما را به قلب تما نیبه ا پاسخ

ازه گرفت و ها ثبت کرد، انددر کتاب توانیدانش را م نیاز خروج از اتاق دارا بود. ا شیپ یقرار دارد که ماری نیدانش ع ،ییسو از

 .گذارندیما م اریدر اخت یشناسو عصب کیزیاست که علم ف یهمان دانش نیانتقال داد. ا گرانیبه د

" یدانش، همان "حس نی. اآوردیرنگ قرمز به دست م میتنها پس از تجربه مستق یوجود دارد که ماری دانش ذهن گر،ید یسو از

 .ندیگویم «ایکوال» یفیک اتیتجرب نیبه ا لسوفانی. فدیآیم دیاست که هنگام روبرو شدن با رنگ قرمز در ما پد

 یزیچ - آموزدیم یاتازه زیرنگ قرمز چ دنیپس از د یدربردارد. اگر مار تیواقع تیژرف درباره ماه یامدیپ ،یشناخت زیتما نیا

 است. تیتازه از واقع یادانش تازه درباره جنبه نیکه ا رفتیپذ دیپس با - شودینم افتی کیزیف یهاکه در تمام کتاب

 یکاف تیابعاد واقع یتمام حیتوض یاست، برا یهرچند ارزشمند و ضرور ،یکیزیکامل جهان ف فیکه توص دهدیاستدلال نشان م نیا

 یابه گونه - میکنیاحساس عشق درک م ای یقیموس ینوا دنیرنگ قرمز، شن دنیآنچه هنگام د -ما از جهان  ی. تجربه ذهنستین

 تفاوت دارد. یکیزیف یندهایآاز فر ینیع یهافیبا توص نیادیبن

را  یاگونه که نوازندهداد. همان لیتقل ییایمیها و انتقال مواد شکنش نورونتنها به برهم توانیانسان را نم یکه آگاه افتیدر توانیم

ما از  یمحدود کرد. تجربه ذهن شیهاواژه یدستور لیبه تحل توانیرا نم یشعر ایسازش شناخت،  یکیزیف فیتنها با توص توانینم

ممکن  توانیبوده و درک کامل انسان را بدون توجه به آن نم یکاوش و بررس ستهیاست که شا تیاز واقع یساسا یجهان، بعد

 دانست.

از مواجهه با  یزیاما در واقع گر رسد،یبه نظر م «یعلم» یکردیاگرچه در نگاه اول رو ،یعصب تیبه فعال یآگاه لیتقل جه،ینت در

نه تنها با  ت،یاز واقع نیادیبن یبعد یحت ای ل،یتقل رقابلیاما غ شدن پدیدار یژگیو کیبه عنوان  یآگاه رشیمعما است. پذ نیعمق ا

 .دیگشایم یانسان در هست گاهیتر از جاجانبهو همه تریغن یفهم یدارد، بلکه راه را برا یهمخوان شتنیخو دما از وجو میشهود مستق

 

 

 

 



 تهیو کازال شنیکورل زیتما· 

 

است. علوم  یرابطه مغز و آگاه یدر بررس «تیعل  »و  «یهمبستگ» انیخلط م ،یستیالیماتر ییگرالیدر تقل نیادیبن یاز خطاها یکی

 یهرگز به معنا نیوجود دارد، اما ا یهمبستگ یآگاه یهاو حالت یعصب یهاتیفعال نیکه ب دهدیاعصاب مدرن به وضوح نشان م

 .ستین هیسوکی یرابطه عل  

 

مشاهده  زین یمغز تیاز فعال یخاص یدارد، الگوها یذهن یاکه فرد تجربه یکه هنگام دهندینشان م EEGو  fMRI مطالعات

 یاستدلال از نظر منطق نیاست. اما ا یآگاه« علت» یمغز تیکه فعال رندیگیم جهینت ،یهمبستگ نیاز ا هاستیالی. ماترشودیم

 .ستین تیعل   بردال  ییبه تنها ینادرست است. همبستگ

 

 شود: ریتفس زین یگرید یهابه شکل تواندیرابطه م نیا

 

 باشد یمغز تیفعال« علت» یچه بسا آگاه ·

 باشند یسوم یاز عامل یهر دو ناش ای ·

 آنها برقرار باشد نیب کیکلاس یخط تیاز عل   تردهیچیپ یارابطه ای ·

 

مصرف  نیب یهمبستگ نجای. اکندیرا تجربه م یبهبود ،ی: فرد با مصرف قرص قندمینیبیرا در دارونماها م زیتما نیا کیکلاس نمونه

 .یفرد است، نه ماده قند یانتظار ذهن ،یوجود دارد، اما علت واقع یقرص و بهبود

آن  «یتجل یمجرا» ای «کنندهافتیدر»بلکه  ،یآگاه «دکنندهیتول»ود دارد که مغز نه احتمال جداً وج نیا ز،ین یمورد مغز و آگاه در

 امواج است. کنندهافتیبرنامه، بلکه در دکنندهینه تول ونیزیگونه که تلوباشد، همان

مستقل  یتیبه عنوان واقع یامکان وجود آگاه یبرا ییو فضا کندیرا سست م یستیالیماتر انهیگرالیاستدلال تقل هیپا ،یمنطق زیتما نیا

 .دیگشایاز ماده م

 

 

 شهود تیشبهه ذهن ۵.۳

 

 یشهود از احساسات شخص زیتما ·

 یمشاهدات شهود یبرخ یشمولجهان ·

 

  

 یشهود از احساسات شخص زیتما ·



 

 شود،یم دهیکه آنچه "شهود" نام کنندیمحض آن است. مخالفان استدلال م تیذهن یشبهات در مورد شهود، ادعا نیترجیاز را یکی

شهود  تیماه قیاز درک دق دگاهید نیحال، ا نی. با استیگذشته فرد ن اتیو تجرب الیها، امترس ،یاحساسات شخص ندیجز برآ یزیچ

 .شودیقائل نم یزی" تمای" و "احساسات شخصلی"شهود اص انیناتوان است و م

همواره با  ن،ی. نخست آنکه شهود راستسازدیم زیمتما یاحساسات صرفاً شخص است که آن را از ییهایژگیو یدارا لیاص شهود

فرد هستند،  یروان طیشرا ریو تحت تأث ریاغلب مبهم، متغ یکه احساسات شخص ی" همراه است. در حالتی"وضوح و شفاف ینوع

 .سازدیروشن م یابهام چیهیرا ب یقتیقاست که ح یناگهان یهمچون نور لیشهود اص

ها تمام فرهنگ انیدر م داند،یکه ظلم را ناپسند م ینمونه، شهود اخلاق ی" برخوردار است. برایشمولاز "جهان لیآنکه شهود اص دوم

 شهیکه شهود، ر دهدینشان م یشمولجهان نیهستند. ا ریو متغ یکاملاً فرد یکه احساسات شخص یها مشترک است، در حالو تمدن

 انسان دارد. ودوج ترقیعم یهاهیدر لا

که  یدر حال دهد،یسوق م گرانیرشد و خدمت به د ،یتعال یفرد را به سو لی" است. شهود اصیدر "ثمرات عمل زیتما نیسوم

 .سازدیگرفتار م یو تعلقات شخص یاغلب فرد را در چرخه خودمحور یاحساسات شخص

 دگرگون طیشرا رییتغ نیترساسات زودگذر که با کوچک" برخوردار است. بر خلاف احیداریاز "ثبات و پا لیشهود اص سرانجام،

 .شودیبر عمق و وضوح آنها افزوده م هاسال با گذشت یو حت مانندیدر طول زمان استوار م یشهود قیحقا شوند،یم

. به ردیگیسرچشمه م یفرافرد یقتیآن از حق یاست، اما محتوا یظهور شهود، ذهن فرد نهیکه اگرچه زم دهدینشان م زاتیتما نیا

 یزیانگو انسجام شگفت یمختلف، از هماهنگ یهاها و دوراناز فرهنگ نیعارفان راست یاست که مشاهدات شهود لیدل نیهم

 برخوردار است.

 

 

 یمشاهدات شهود یبرخ یشمولجهان· 

 

مختلف  یهاها و دورانها، تمدنفرهنگ انیشمول در مجهان یاصالت شهود، وجود مشاهدات شهود یبرا لیدلا نیتریاز قو یکی

و عدم انسجام  انیپایشاهد تنوع ب ستیبایبود، م یفرهنگ یهایسازیو متأثر از شرط یذهن یادهیاست. اگر شهود صرفاً پد یخیتار

 اند.ر شدهتکرا خیدر سراسر جهان و در طول تار یاز مشاهدات شهود یااست که هسته نیا تیاقع. اما ومیآن باش یدر محتوا

 یابه تجربه گر،یکدی"وحدت در کثرت" است. عارفان شرق و غرب، مستقل از  یدرک شهود ،یشمولجهان نیبارز از ا یمثال

اکهارت در قرن  ستریما ران،یدر ا یدر قرن هفتم هجر یمحمد بلخ نی. جلال الداندافتهیدست  یهست نیادیمشترک از وحدت بن

که در آن، کثرات  یااند: تجربهمشابه سخن گفته یااز تجربه یدر هند، همگ یلادینهم م رندر آلمان، و شانکارا در ق یلادیم زدهمیس

 .انددانسته شده گانهی قتیحق کی یهاجهان، جلوه

 نیفتار کنند". ابا تو ر یپسندیآنگونه رفتار کن که م گرانیاصل که "با د نیا –" است یی"زرتشت طلا یشهود اخلاق گر،ید نمونه

 یاسلام ثیو در احاد تیحیمس میدر تعال ونان،یدر  ونیدر فلسفه رواق ن،یدر چ وسیکنفوس نییمستقل در آ یبه شکل یقاعده اخلاق

 است. یاخلاق افتیدر نیا یاز منشأ فرافرهنگ یقابل توجه، حاک ییهمگرا نیظاهر شده است. ا

بنزن توسط ککوله در آلمان و  ی. کشف ساختار حلقوشودیم دهیدانشمندان مختلف د انیدر م یاشراقات مشابه ز،یعلم ن طهیدر ح یحت

بودن، وضوح  یدارند: ناگهان یمشترک یهایژگیاند که وکرده یرویپ یناگهان یهاهر دو از الهام ن،ینشتیتوسط ا تینسب هیکشف نظر

 .یدرون تیو قطع

تعلق  تیاز واقع یو به ساحت ردیگیفراتر از فرد و فرهنگ او سرچشمه م یاز عمق ل،یکه شهود اص دهدینشان م یشمولجهان نیا

از  ییهاانسان انیم سازندیم یمشاهدات مشترک، پل نیاست. ا یلازم، قابل دسترس یها، به شرط آمادگهمه انسان یدارد که برا

 .ییجو قتیها در حقاشتراک همه انسانو  یسرشت انسان یگانگیبر  دهندیم یها و اعتقادات مختلف و گواهنژادها، فرهنگ

 



 

 

 پیامدهاو  یریگجهیبخش ششم: نت

 

 هااستدلال یبندجمع ۶.۱

 

 قیادراک حقا یبرا یشهود به عنوان موهبت اله ·

 تیدرک تمام واقع یبرا تنهایی بهبودن حس و عقل  یناکاف ·

 دوعلم، عقل و شه یهماهنگ ·

 قیادراک حقا یبرا یشهود به عنوان موهبت اله ·

 

قوه  نیدانست. ا قیادراک حقا یبرا یاله یکه به منزله موهبت ،یاهیحاش یادهیشهود را نه به عنوان پد توانیپرتو آنچه گذشت، م در

 .کندیم فایانسان از جهان ا ریتصو لیدر تکم یلیبدیاست و نقش ب یهست یفراماد یهاحلقه وصل انسان به ساحت ،یادراک

و گوش، آواها را  ندیبیرا م یگونه که چشم، جهان ماد. همانیملکوت قیو حقا یعالم معان یاست به سو یاچهیدر ل،یاص شهود

انسان را از  واسطه،یب افتیدر نیاست. ا رونیب یکه از دسترس حواس معمول ابدییرا درم یقیحقا زین یقوه باطن نیا شنود،یم

 .دیگشایاو م یرو شیپ ینامتناه یهاو افق سازدیرها م یانحصار ادراک حس

 نیا تینهاده شده است. تقو عتیبه ود یاما در عمق وجود هر انسان ست،یاندازه فعال ن کیاگرچه در همگان به  ،ینعمت بزرگ نیچن

 یانسان. دهدیسوق م ییمعناگرا یبه ژرفا یماد ینگریرا از سطح یبلکه زندگ بخشد،یقوه، نه تنها شناخت ما را از جهان عمق م

را کشف  یمتعال یحکمت ،یدادیو در هر رو ابدییبرتر م یقتیاز حق یانشانه ،یادهیدر هر پد نگرد،یکه با چشم شهود به جهان م

 .کندیم

 .نهدیبنا م میاستوار از ادراک مستق یاصرف خارج ساخته و آن را بر شالوده دیرا از قلمرو تقل مانیا ن،ینو نشیب نیا

 

 

 تیدرک تمام واقع یبرا تنهایی بهبودن حس و عقل  یناکاف· 

 

 تیدرک تمام یبرا ییبه تنها کیاما هر  ند،یآیارزشمند به شمار م ییاگرچه حواس پنجگانه و عقل ابزارها قت،یشناخت حق ریمس در

جهان هستند. آنان همچون  یو ماد یسطح یهاجلوه افتیتنها قادر به در شان،یهستند. حواس ما، با همه کارآمد یناکاف تیواقع

اندازه باشد، از چنگ شناخت  نیتر از ادرشت ای زتریاند و هر آنچه رگشوده ینیهستند که تور خود را تنها به اندازه مع یریگیماه

 .زدیگریآنان م

 هادهیپد انیروابط م تواندیگرفتار است. عقل م یذات یهاتیهمواره در دام محدود اش،یو استدلال یلیتحل یهاییبا همه توانا ز،ین عقل

 هیگل را تجز کی یاجزا تواندیکه م ی. همانند دانشمندماندیدرمانده م ایاش یینها قتیرا کشف کند، اما در برابر پرسش از ذات و حق

 آن عاجز است. ییبایاما از درک راز ز کند، لیو تحل



است  کرانیب یانوسیهمچون اق ،ی. جهان هستردیگیمحدودشان سرچشمه م تیکه از ماهابزارها،  نیبودن، نه از ضعف ا یناکاف نیا

است که بتواند از سطح  ازین گرید یبه ابزار انوس،یاق نیشناخت عمق ا ی. براابندییاز ساحل آن را درم یکه حس و عقل، تنها بخش

 .ابدیفراتر رود و به ژرفا دست 

فرو رود و  قتیحق انوسیبه عمق اق تواندیاست که م ییایردری. شهود، همچون زشودیشهود آشکار م لیبدیکه نقش ب نجاستیا

و در  گریکدیدر کنار  -حس، عقل و شهود  -سه ابزار شناخت  نیاند. اکه از دسترس حواس و عقل پنهان مانده ابدیرا ب ییگوهرها

 گذارند. شیاز جهان را به نما تریقیو حق ترکامل یریتصو توانندیتعامل با هم م

 

 

 علم، عقل و شهود یهماهنگ· 

 

 یکه در هماهنگ دهندیم لیبلکه سه ضلع مثلث معرفت را تشک گر،یکدی بانیعلم، عقل و شهود نه رق قت،یبه شناخت حق یروانیم در

خود را دارد و در  ژهیشناخت، قلمرو و یاابزاره نیاز ا کی. هر گذارندیانسان م اریرا در اخت تیجانبه از واقعهمه یریکامل، تصو

 .ردیگیو سازنده قرار م ایپو یتعامل در گریحال، با دو د نیع

 یهاو استدلال، داده لی. عقل، با تحلسازدیرا آشکار م عتیحاکم بر طب نیو قوان کاودیرا م یخود، جهان ماد یبا روش تجرب علم،

راه  قیو حقا یبه عمق معان واسطه،ی. و شهود، با ادراک بکندیرا کشف م هادهیپد انیم یو روابط منطق بخشدیرا نظام م یعلم

 .دیگشایانسان م یرو شیماده و استدلال را پ یهاتیاز محدود فراتر یاندازو چشم ابدییم

 تیواضح و کامل از واقع یریقادر به ثبت تصو ،یهستند که تنها در صورت تعادل و هماهنگ نیدورب کی هیسه، همچون سه پا نیا

خام علم . عقل بدون مادهشودیم لیو فاقد معنا تبد روحیب ییهاداده یشهود، به گردآور ییعقل و روشنا تیخواهند بود. علم بدون هدا

قرار  الی. و شهود بدون چارچوب عقل و آزمون علم، در معرض وهم و خدیآیبه چرخش درم یته ییو الهام شهود، در فضا

 .ردیگیم

هم از استحکام عقل، و هم از  برد،یعلم بهره م یکه هم از روشمند آوردیجانبه به ارمغان ممتعادل و همه یسه، شناخت نیا یهماهنگ

 نی. در ااساسیب یهایپردازالیو هم از خ زدیپرهیم یماد ییگرالیاست که هم از تقل یاانهیهمان راه م نیعمق و وسعت شهود. ا

 .یفراماد یقتیو هم جلوگاه حق ،یعقلان یاست، هم نظام یماد یتیقعنگاه، جهان هم وا

 

 

 یعمل پیامدهای ۶.۲

 

 وجود انسان یلزوم توجه به بعد شهود ·

 قوه شهود تیتقو یهاروش ·

· implications یتیو ترب یآموزش 

 

 

 وجود انسان یلزوم توجه به بعد شهود ·

 



وجود انسان  یقرار گرفته، توجه به بعد شهود کیو تکنولوژ یعقلان یکردهایرو طرهیدر س یگریاز هر زمان د شیکه ب یجهان در

 .گذاردیم یبر جا یو اجتماع یفرد یدر زندگ یژرف یعمل راتیتوجه، تأث نیضرورت است. ا کیانتخاب، که  کینه 

از  یدرون یمدرن، به منبع یزندگ دهیچیپ یهایریگمیتا در گرداب تصم دهدیپرورش قوه شهود به انسان امکان م ،یسطح فرد در

روشن را  یریراهنما، مس یهمچون چراغ تواندیشهود م ماند،یکه عقل در محاسبات خود درمانده م ی. هنگامابدی یحکمت دسترس

 .ابدییم یاتیح یوجود ندارد، ارزش یطولان یهالیتحل یکه زمان برا یبحران یهاتیدر موقع ژهیبه و ،ییتوانا نیسازد. ا انینما

و  ینیع یهاکه تنها به داده یا. جامعهرهاندیشدن م یبعدکیوجود، جامعه را از خطر  یتوجه به ابعاد شهود ،یبعد اجتماع در

بعد  ییشکوفا .غلتدیفرو م یهدفیو ب یو اخلاق فاصله گرفته و در ورطه پوچ تیاز معنو جیکند، به تدر هیتک یمحاسبات ماد

 بازگرداند. یجمع یرا به زندگ لازمتوازن  تواندیاست که م یشهود

 

 دیتأک یکه صرفاً بر حافظه و محاسبات منطق یدارد. نظام آموزش یدر پ یمهم یپیامدهانگرش  نیا زیعرصه آموزش و پرورش ن در

 ینسل تواندیم یشهود یبا پرورش قوا یعقل یهاآموزش قیگرفته است. تلف دهیآموز را ناداز وجود دانش یمیدر واقع ن ورزد،یم

 متعادل و خلاق پرورش دهد.

 

و پروش حس  یتوجه به الهامات باطن ،یتأمل، سکوت درون ،ینیگزاست: خلوت یعمل یهانیتمر ازمندین ،یبعد شهود پرورش

 هستند. یآن ضرور ترقیدرک عم یکه برا ت،یفرار از واقع ینه برا هانیتمر نی. ایشناختییبایز

که با هردو بال  ی. انساندیافزایآن م یمعنو یخارج ساخته و بر غنا یکیرا از حالت مکان یزندگ ،یتوجه به بعد شهود ت،ینها در

 موفق است و هم با عالم معنا در ارتباط. یعقل و شهود پرواز کند، هم در جهان ماد

 

 

 شهود قوه تقویت هایروش· 

 

 هر برای اگرچه مسیر، این. است مستمر مراقبت و حوصله دانش، نیازمند که است باغبانی همچون شهود، قوه تقویت و پرورش

 عرفانی و حکمی هایسنت در که کندمی پیروی ایشدهآزموده هایروش و کلی اصول از اما باشد، فرد به منحصر تواندمی فردی

 .اندرسیده اثبات به جهان

 شویم،می بمباران بیرونی هایمحرک از انبوهی با پیوسته که جهانی در. است مسیر این در گام نخستین درونی سکوت و گزینیخلوت

 خلوت، این. شنید را جان آرام صدای توانمی که است سکوت در. است انکارناپذیر ضرورتی خویشتن، با خلوت برای اوقاتی یافتن

 .شود شکوفا آن در بتواند شهود که آوردمی فراهم را فضایی

 تمرکز است جریان در اکنون آنچه بر و کند زندگی حال لحظه در آموزدمی انسان که هنگامی. است بعدی گام آگاهی و حضور تمرین

 .است دل آینه از غبار و گرد کردن پاک همچون حضور، این. کندمی پیدا را حقایق ترعمیق درک توانایی تدریج به نماید،

 که هستند ایتیره ابرهای همچون خودخواهی، و حسد کبر، چون رذایلی. است مسیر این اصلی ارکان از نیز اخلاقی فضایل پرورش

 برای را آن و دهندمی صیقل را دل آینه ایثار، و صداقت فروتنی، چون هاییفضیلت مقابل، در. سازندمی مبهم دل بر را حقایق جلوۀ

 .سازندمی آماده باطنی هایدریافت

 به نگرد،می هستی جهان هایشگفتی در تعمق و دقت با انسان که هنگامی. است مؤثر هایروش از نیز طبیعی هایپدیده در تأمل

 .شودمی شکوفا شهودش قوه رهگذر، این از و آموزدمی را طبیعت نمادین زبان تدریج

 که ایانرژی ایستد،بازمی بیهوده گفتارهای از زبان که هنگامی. است کارآمد و کهن هایروش از نیز سکوت تمرین و گفتارروزه

 .کندمی تقویت را باطنی قوای و یابدمی جریان درون سمت به شد،می گفتن سخن صرف این از پیش

 



 .نمایدمی هموار مشابه تجربیات برای را راه و سازدمی آشنا شهود زبان با را ذهن نیز حکمی و عرفانی آثار مطالعه

 .گردد نمایان آن در عالم حقایق که دهند صیقل چنان را دل آینه توانندمی باشند، همراه مداومت و صبر با اگر ها،روش این

 

 

 

 

 

 

 

 

 تربیتی و آموزشی پیامدهای

 

 پارادایم نگرش، این. دارد همراه به پرورش و آموزش عرصه در ژرفی پیامدهای انسان، شناختی نظام در شهود جایگاه بازتعریف

 .گشایدمی آموزشی ریزانبرنامه و مربیان برابر در نوینی هایافق و کشیده چالش به را کنونی آموزشی هاینظام بر حاکم

ً  کنونی، آموزشی هایبرنامه. است نگرش این پیامد نخستین درسی هایبرنامه در بازنگری  هایتوانایی و حافظه پرورش بر عمدتا

 موسیقی، هنر، دروس جدید، پارادایم در. اندمانده غافل خلاق تخیل و شهودی قوای پرورش از و اندشده متمرکز عقلانی-تحلیلی

 .دهند پرورش نیز را آموزاندانش شهود قوه مفاهیم، آموزش با همزمان که شوند طراحی ایگونه به توانندمی ریاضیات حتی و ادبیات

 اطلاعات طرفهیک انتقال بر که تدریس کنونی هایروش. است نگرش این پیامدهای دیگر از نیز تدریس هایروش در تغییر

 طریق از تا شودمی داده فرصت آموزاندانش به ها،روش این در. بدهند اکتشافی و تعاملی هایروش به را خود جای باید استوارند،

 .سازدمی فراهم شهودی هایدریافت شکوفایی برای را زمینه فرآیند، این. یابند دست دانش به شخصی، کشف و بینیدرون تأمل،

 درونی سفر راهنمای که اطلاعات، دهندهانتقال نه معلم نگرش، این در. است تحول این ضروریات از نیز معلم نقش بازتعریف

 خود وجود در قوه این پرورش و شناسایی در را شاگردان تواندمی آشناست، خویش شهود قوه با خود که معلمی. است آموزدانش

 .رساند یاری

 دانش خویش وجود تمام با بلکه آموزد،نمی عقل با تنها انسان. است مهم پیامدهای دیگر از نیز یادگیری چندگانه هایساحت به توجه

 آورد فراهم شرایطی و نماید توجه - شهودی ساحت جمله از - انسان وجودی هایساحت همه به باید آموزشی نظام. کندمی جذب را

 .یابد رشد جانبههمه صورت به بتواند آموزدانش که

ً  که کنونی استاندارد هایآزمون. است تحول این ملزومات از نیز ارزشیابی نظام در تغییر  تحلیلی توانایی و حافظه سنجش بر صرفا

 قرار سنجش مورد نیز را آموزاندانش خلاقیت و شهود قوه بتوانند که شوند تکمیل تریجانبههمه و کیفی هایروش با باید دارند، تأکید

 .دهند

 

 پرورش ترمعنوی و ترمتعادل نسلی بلکه انجامد،می نوآورتر و ترخلاق هاییانسان پرورش به تنها نه آموزشی، نظام در تحول این

 .شوند روبرو خردمندانه ایگونه به معاصر جهان پیچیده هایچالش با توانندمی که داد خواهد

 

 



 الهیاتی یپیامدها ۶.۳

 

 ادراک اساس بر ایمان بازتعریف ·

 کرامات و معجزات از جدید تبیین ·

 باطنی ادراک تقویت و عبادت رابطه ·

 

 

 

 

 ادراک اساس بر ایمان بازتعریف ·

 

 این در ایمان،. باشیم داشته الهیات در ایمان مفهوم به نوین نگاهی است لازم حقیقت، ادراک ابزار عنوان به شهود جایگاه پرتو در

 با شناختی و ادراکی ایمواجهه یمنزله به بلکه گذشتگان، باورهای از صرف تقلید یا کورکورانه پذیرش معنای به نه نوین، خوانش

 .شودمی تعریف متعالی حقیقت

 حاصل چارچوب، این در ایمان. سازدمی منتقل" ادراک و تجربه" یعرصه به" صرف باور" قلمرو از را ایمان بازتعریف، این

ً  نه است،" دریافت" و" دیدن"  سخن آن از عارفان که است" حضوری" و" آگاهانه" ایمان همان این". کردن قبول" و" شنیدن" صرفا

 .خیزدبرمی جان ژرفای از که است همراه یقینی با رو، این از و شده نهاده بنا شهود و کشف یپایه بر که ایمانی - اندگفته

 رابطه نگرش، این. است گسترش و تعمیق حال در شهودی، یتازه ادراکات پرتو در همواره زیرا است، زنده و پویا ایمانی، چنین

 خداشناسی رابطه، این در. دهدمی ارتقا" معشوق" و" عاشق" به و برده فراتر" مطیع بنده" و" قاضی خداوند" حالت از را خدا و انسان

 .شودمی حاصل واسطهبی ادراک طریق از و دل مسیر از که کلامی، پیچیده هایاستدلال طریق از نه

 

. سازدمی برجسته انسان حیات غایی هدف عنوان به را" الله معرفت" آنکه نخست. دارد الهیات در عمیقی یپیامدها بازتعریف، این

 الهی اولیای مکاشفات و کرامات برای الهیاتی توجیهی سوم،. کندمی منتقل آنها حقیقت و باطن به ظاهری صورت از را عبادات دوم،

 .دهدمی توضیح عرفانی تجارب سطح در را ادیان وحدت سرانجام، و. دهدمی ارائه

 بر وقتی ایمان،. است حقیقت ادراک به روح ناپذیراجتناب و طبیعی" پاسخ" بلکه نیست،" انتخاب" یک دیگر ایمان پارادایم، این در

 .شودمی مبدل اجتماعی و فردی زندگی در آفرینتحول و زنده نیرویی به گردد، استوار شهود اساس

 

 

 کرامات و معجزات از جدید تبیین· 

 

 تعطیلی معنای به نه معجزه اساس، این بر. داد ارائه کرامات و معجزات پدیده از نوین درکی توانمی شهود، نظریه چارچوب در

 دهد،می نشان ایمعجزه خدا ولی یا پیامبر وقتی. است مادی جهان همین در بالاتر عوالم ظهور و تجلی منزله به بلکه طبیعت، قوانین



 همین در را برتر قوانین این و یافته دسترسی آن بر حاکم قوانین و ملکوت عالم به خویش، شدهتصفیه شهود قوه بر تکیه با حقیقت در

 .سازدمی متجلی مادی جهان

 کرامت، صاحب شخصیت از جدا ایالعادهخارق عمل نه کرامت،. دهدمی قرار جدیدی پرتو در نیز را الهی اولیای کرامات تبیین، این

 افعال یابد، دست شهود قوت و باطن صفای از ایدرجه چنان به انسانی وقتی. اوست شهودی ادراک همان منطقی و طبیعی تجلی بلکه

 .گیردمی خود به ملکوتی بوی و رنگ و رفته فراتر عادی محدوده از نیز او

 برای آنچه. است شهودی ادراک شدت و درجه در تفاوت بلکه نیست، مطلق مرزی العاده،خارق و عادی امور بین مرز نگاه، این در

 با منطبق و" طبیعی" اند،آمده نایل حقایق مستقیم ادراک از ایمرتبه به که الهی اولیای برای شود،می محسوب" معجزه" عادی انسان

 .است بالاتر عالمَ قوانین

ً  و درک غیرقابل امور حوزه از را آن دیگر، سوی از و کندمی حفظ را معجزات قداست یکسو از تبیین این  خارج اسرارآمیز صرفا

 ها،انسان همه برای هاپدیده اینگونه درک برای راه که دهدمی نشان همچنین. دهدمی قرار فهم قابل و عقلانی چارچوبی در و ساخته

 .است باز شهود، قوه تقویت و نفس تهذیب برای تلاش شرط به

 

 

 

 

 

 باطنی ادراک تقویت و عبادت رابطه· 

 مثابه به شهود، نقش پرتو در بلکه شود،نمی تعریف اجتماعی رسمی یا شرعی تکلیفی عنوان به تنها عبادت دینی، معرفت منظومه در

 مندنظام هایتمرین از ایمجموعه نگاه، این در عبادت،. شودمی شناخته باطنی ادراک تقویت برای عملی روشی و روحانی ورزشی

 .است حقایق دریافت برای انسان وجودی ظرفیت افزایش و دل آیینه پالایش آن هدف که است

 با روزه،. است قلب حضور و تمرکز برای ورزشی حقیقت در خود، خاص اذکار و معنادار و هماهنگ ، منظم حرکات با نماز،

 با دعا، و ذکر. دهدمی سوق وجود بالاتر ابعاد سمت به را روح انرژی و کندمی مهار را نفسانی هایشهوت خوراک، از خودداری

 .سازدمی اهنگهم بالاتر عوالم با را او که کندمی ایجاد انسان وجود در خاصی ارتعاش مقدس، جملات و اسما تکرار

 که گونههمان. گشایندمی باطن دیدۀ برابر از را غفلت هایپرده تدریج به شوند، انجام آگاهی و قلب حضور با که هنگامی اعمال، این

 شکوفا را باطنی ادراک قوۀ و ساخته نیرومند را" روح عضلات" نیز آگاهانه عبادت کند،می تقویت را عضلات بدنی، ورزش

 سازد.می

 حضور نمازش در که عابدی. شودمی تبدیل شخصی و ناب ایتجربه به و رفته فراتر خود ظاهری صورت از عبادت فرآیند، این در

 ادراک سوی به ایدریچه خود که آیدمی پدید او در اتصال و انس از حالتی مرور، به و چشدمی را مناجات طعم تدریج به یابد،می

 .گشایدمی حقایق

 حقیقی معرفت و وجودی تحول برای ابزاری به را آن و دهدمی ارتقا والاتر ایمرتبه به محض تکلیف سطح از را عبادت نگرش، این

 .سازدمی بدل

 

 

 

 

 



 

 ضمیمه

 

 کلیدی مفاهیم نامهواژه ·

 علمی اشراقات از موردی هاینمونه ·

 ادراک مختلف سطوح رابطه نمودار ·

 

 

 

 کلیدی مفاهیم نامهواژه ·

 

 اسلامی سنت در. حسی تجربه و عقلی استدلال از فراتر حقایق، مستقیم و واسطهبی دریافت برای ادراکی ایقوه :(Intuition) شهود

 .است مرتبط" الهام" و" کشف" چون مفاهیمی با

 

 به کریم قرآن در. شودمی محسوب( مادی جهان) مُلک عالم حقیقت و باطن که مجرد معانی جهان و غیب عالم :(Malakût) ملکوت

 .است شده توصیف الهی فرمانروایی ساحت عنوان

 

. آن ذهنی صورت نه شود،می حاضر عالم نزد واسطهبی معلوم خود آن، در که معرفتی :(Presential Knowledge) حضوري علم

 .دارد ایویژه جایگاه ملاصدرا متعالیه حکمت در مفهوم این

 

 عنوان به اسلامی عرفان در. شودمی آشکار سالک جان بر غیب عالم از حقایقی آن در که مکاشفه و باطنی گشایش :(Kashf) كشف

 .شودمی شناخته سلوک مراتب از یکی

 

 از آگاهی کیفیات و ذهنی تجربه پدیداری چگونگی تبیین چالش :(Hard Problem of Consciousness) آگاهی سخت مسئله

 .مغز فیزیکی فرآیندهای

 

 را جهان آنها در تغییر ترینکوچک که فیزیک بنیادی هایثابت انگیزحیرت هماهنگی :(Cosmic Fine-Tuning) کیهانی دقیق تنظیم

 .ساختمی ناممکن حیات برای

 

 رفتار بر تواندمی حاضر زمان در ناظر تصمیم دهدمی نشان که کوانتومی فیزیک در آزمایشی :(Delayed Choice) تأخیری انتخاب

 .بگذارد تأثیر گذشته در ذره



 

 .است موازی جهان نهایتبی از یکی تنها ما جهان آن اساس بر که اینظریه :(Multiverse) چندجهانی

 

 .سازدمی فراهم او در را فطری شناخت و حقایق دریافت زمینه که انسان معنوی و الهی سرشت :(Primordial Nature) فطرت

 

 .شودمی محو فردی خود مرزهای آن در که متعالی حقیقت با واسطهبی مواجهه :(Mystical Experience) عرفانی تجربه

 

 .استدلال راه از نه شود،می حاصل عالم نزد معلوم واسطهبی حضور طریق از که یقینی :(Presential Certitude) حضوری یقین

 

 .رسدمی نتایج به مقدمات از که منطقی تحلیل و استدلال قوه :(Discursive Reason) برهانی عقل

 

 برای ضروری ایمقدمه عنوان به فضایل، به آن آراستن و اخلاقی رذایل از باطن پالایش :(Purification of the Soul) نفس تزکیه

 .ادراکی قوای شکوفایی

 

 مباحث از بهتری درک زمینه تا نماید ارائه مختصر و روشن شکلی به را مقاله در شده مطرح بنیادین مفاهیم کوشدمی نامهواژه این

 .آید فراهم شده مطرح

 

 

 

 علمی اشراقات از موردی هاینمونه ·

 

 (۱۸۶۵) ککوله آگوست فردریش توسط بنزن ساختار کشف. ۱

 اژدهایی رویای بیداری، و خواب میان حالتی در غروب، روز یک.بود بنزن شیمیایی ساختار کردن درکبرای تلاش در هاماه ککوله

 آلی شیمی که کشفی - کند پیشنهاد را بنزن حلقوی ساختار تا شد او بخشالهام ناگهانی تصویر این. گیردمی گاز را خود دم که دید را

 .داد رخ آزمایشگاه فشرده کار از گرفتن فاصله و استراحت شرایط در اشراق این. ساخت متحول را

 

 (۱۸۶۹) مندلیف دیمیتری تناوبی جدول. ۲

 چرت حال در که حالی در. بود گرفته قرار فرسودگی آستانه عناصر،در بندیطبقه روی مداوم کار شب و روز سه از پس مندلیف

 نه ناگهانی شهود این. شد متولد عناصر تناوبی جدول و کرد ترسیم را آن فوری، بیداری با. دید رؤیا در را کامل جدولی بود، زدن

ً  نیز را نشده کشف عناصر جایگاه بلکه داد، سازمان را شده شناخته عناصر تنها  .کرد بینیپیش دقیقا

 

 اینشتین آلبرت نسبیت نظریه. ۳



 نظریه توسعه به بعد هاسال ذهنی تصویر این.است سوار نور پرتوی رویی سورتمه  با گویی که دید رویایی نوجوانی در اینشتین

 مدتی او که داد رخ حالی در اشراق این." کرد خطور ذهنم به نورافقانی مانند ناگهان ایده این: "گفتمی او خود. انجامید خاص نسبیت

 .کردنمی کار مسئله روی مستقیم طور به بود

 

 ولتا الکساندر توسط الکتریکی جریان کشف. ۴

 و فلزات بین رابطه به لرزید،می مختلف فلز دو با تماس اثر در که ایقورباغه مشاهده هنگام تحقیق،ناگهان هاسال از پس ولتا

 الکتریکی پیل کشف برای ایجرقه به او برای بودند، نکرده درک اما دیده بارها دیگران که ساده مشاهده این. برد پی الکتریسیته

 .شد تبدیل

 

 کریک فرانسیس و واتسون جیمز توسط DNA ساختار. ۵

 این. کرد هدایت DNA دوگانه مارپیچ ساختار کشف سمت به را کریک و بیداری،او از پس که دید مارپیچ نردبانی خواب در واتسون

 .شد حاصل غیرمنتظره ایلحظه در و ناموفق کار هاماه از پس شهود

 

 :اشراقات این در مشترک الگوی

 

 (مسئله به شدید فکر) طولانی نهفتگی دوره ·

 مستقیم کار از گرفتن فاصله و آرامش لحظه ·

 نمادین یا تصویری صورت به حل راه ناگهانی ظهور ·

 کشف درستی درباره درونی قطعیت ·

 محاسبات و آزمایش طریق از بعدی تأیید ·

 

 .است داشته علمی بزرگ هایپیشرفت در ایکنندهتعیین نقش بلکه است، واقعی تنها نه علمی شهود که دهندمی نشان هانمونه این

 

 

 

 

 

 ادراک مختلف سطوح رابطه نمودار ·

 

 شهودی ادراک: سوم سطح

     ↑ 

 عقلی ادراک: دوم سطح



       ↑ 

 حسی ادراک: اول سطح

 

 :نمودار توصیف

 

 .است بالاتر سطح ساززمینه و مقدمه سطح، هر آن در که کشدمی تصویر به را انسانی ادراک گانهسه مراتب سلسله نمودار این

 

 حسی ادراک: اول سطح

 مادی شناخت اساس و پایه ·

 محسوس جهان به محدود ·

 پنجگانه حواس به وابسته ·

 اصوات شنیدن ها،رنگ دیدن: مثال ·

 

 عقلی ادراک: دوم سطح

 

 حسی هایداده تحلیل و دهیسازمان ·

 استنباط و استدلال توانایی ·

 انتزاعی مفاهیم درک ·

 منطقی تحلیل ریاضی، مسئله حل: مثال ·

 

 شهودی ادراک: سوم سطح

 

 حقایق واسطهبی دریافت ·

 مکان و زمان هایمحدودیت از عبور ·

 باطنی کشف و اشراق ·

 متافیزیکی مفاهیم مستقیم درک ناگهانی، الهامات: مثال ·

 

 :رابطه این کلیدی هایویژگی

 

 شودمی بنا پیشین سطح اساس بر سطح هر: بودن تراکمی. ۱



 دارند قرار هم با متقابل تاثیر در مختلف سطوح: بودن تعاملی.۲

 باطن به ظاهر از پیچیده، به ساده از حرکت: بودن تکاملی. ۳

 سطوح بین پویا تعامل و جابجایی امکان: پذیریانعطاف.۴

 

 تعادل در سطح سه این که شودمی حاصل هنگامی کامل ادراک. دارند قرار یکدیگر تکامل در بلکه تقابل، در نه سطوح این: مهم نکته

 .کنند کار هم با هماهنگی و

 

 

 

 

 :است ممکن دانشمند یک: کاربردی مثال

 

 (حسی سطح) کند آوریجمع داده خود حواس با ·

 (عقلی سطح) کند تحلیل را هاآن خود عقل با ·

 (شهودی سطح) یابد دست ناگهانی کشفی به خود شهود با ·

 

 به سطوح این از یک هر به انحصاری توجه و است ادراکی سطوح همه همکاری نیازمند حقیقی، شناخت که دهدمی نشان نمودار این

 .کندمی محروم واقعیت کامل درک از را ما تنهایی،

 

 

 

 

 مثلث معرفت؛ علم، عقل و شهود ،سنتز نهایی

 بشری شناخت بنیادین عنصر سه از هماهنگ و یکپارچه تصویری توانیممی اکنون فکری، سفر این پایان در

 یک پیوسته   هم به حلقه سه همچون بلکه متعارض، و جداگانه قلمروهای نه شهود، و عقل علم،. کنیم ترسیم

 .گسلدمی هم از را معرفت رشته   یک، هر فقدان که زنجیرند

 

 را هاداده این عقل،. آوردمی فراهم عینی هایداده و کاودمی را محسوسات جهان خود، تجربی روش با علم،

 به پاسخگویی به قادر تنهایی به دو، این اما. آورددرمی استدلال قالب به و کندمی تحلیل بخشد،می نظم

 سر انسان، وجود اعماق از جوشان ایچشمه همچون شهود، که اینجاست. نیستند بشری هایپرسش ترینژرف

 .است بیرون عقل و حس دسترس از که تاباندمی جان بر را حقایقی واسطه،بی و مستقیم نوری با و آوردبرمی



 

 عقل،. سازدمی فراهم را عینیت و خامماده علم،. کنندمی کامل را یکدیگر دیالکتیکی، همکاری یک در سه، این

 و هافرمول با تنها بزرگ، دانشمند یک. معنایی عمق و جهت شهود، و بخشدمی منطقی استحکام و چهارچوب

 راستین عارف یک. است شهود جنس از ناگهانی، بینش آن نخستین، جرقه آن که رسد؛نمی کشف به هاآزمایش

 .دهدمی شرح عالم واقعیات با منطبق و عقلانی بیانی قالب در را خود واسطهبی تجربه نیز،

 

 و طبیعی نتیجه بلکه نیست، علم عصر به نامربوط و تعبدی امری دیگر غیب، به ایمان یکپارچه، نگاه این در

 توانایی دهد،می صیقل را دل آینه باطن، پالایش با انسان که هنگامی. است شهود قوه شکوفایی عقلانی

 تنهایی به مادی ابزارهای که است آن از فراتر بسی جهان، که یابددرمی و یابدمی را فرامادی هایساحت ادراک

 .دهند نشان بتوانند

 

 گراییچندبعدی» یک پذیرش در که دیگری، نفع به یکی طرد در نه دین، و علم ظاهری تعارض حل راه پس

 پرواز به شهود و عقل حس، بال سه هر با انسان که شودمی حاصل آنگاه حقیقی، شناخت. است «معرفتی

 خردمند؛ انسان   کامل   تصویر است این. دریابد اشتنیدههم به و پیچیده ابعاد تمامی در را هستی و درآید

 .بیندمی مستقیما   هم و اندیشدمی هم سنجد،می هم که موجودی
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